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STOFFWECHSEL KAPSELN PLUS

CHROM TRAGT ZU EINER AUFRECHTERHALTUNG EINES NORMALEN
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Versandkostenfrei ab CHF 80.- Bestellwert
CHF 29.90 inki. 2.69% mwst.

30 Tage Versorgung

Inhalt: 90 Kapseln | Fillmenge: 50,09 g.
Art.Nr.: 4206 (EAN-Code 4260392220646)

vegan
lactosefrei
Zellschutz Komplex

Braunglas recycelbar

JETZT BESTELLEN

Gutes fiir den Blutzuckerspiegel
Stoffwechsel Kapseln Plus fiir Diabetiker mit nattrlichem Zellschutz Komplex.

cHF 29.90

inkl. 2.69% MwSt,

¥ Beschreibung

> Anwendung

¥ Zutaten

¥ Zusammensetzung

¥ Hinweis

Nahrungserganzungsmittel mit Chrom und Vitamin C, Cordyceps Pulver, Queckenwurzel Extrakt, Blaubeeren
Pulver, Schopftintling Pulver, Guarkern Pulver, Kidneybohnen-Extrakt, Zellschutz Komplex (Camu Camu Extrakt
mit 20% L-Ascorbinsaure, Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver, Kapernextrakt, Astragaloside Extrakt
(1%), Gerstenextrakt mit 20-25% (5-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt (Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt
mit 95% Piperin), Chrompicolinat - hochwertiges Qualitatsprodukt von PlantaVis.

Stoffwechsel Plus Kapseln (ZuckerRausch), mit Chrom, welcher fir einen normalen Stoffwechsel von
Makronahrstoffen beitragt, plus dem integrierten, exklusiven Zellschutz Komplex von PlantaVis

Gutes fur den Blutzuckerspiegel fir Diabetiker
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Anzeichen fur grossere Schwankungen des Blutzuckerspiegels sind standiges Verlangen nach Zucker, schlechte
Konzentrationsfahigkeit, Einschlafprobleme, Stimmungsschwankungen, Energielosigkeit und unerwinschte
Gewichtszunahme. Chrom ist ein essenzielles Spurenelement, das die Arbeit von Insulin unterstiitzt und so hilft,
den Blutzucker zu kontrollieren. Deshalb tragt Chrom zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels
bei.

Chrom tragt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen bei.

Plus - Die Chrom-Ergénzung

Bei jeder Nahrungsaufnahme steigt der Blutzuckerspiegel an. Je leichter verdaulich dabei die zugefiihrten
Kohlenhydrate sind, desto schneller und hoher erfolgt dieser Anstieg. Dies ist bei Weissmehl und Zucker in
besonderem Masse der Fall. Die schnell zur Verfligung gestellte Energie verpufft aber ebenso schnell, sodass vom
Korper rasch eine erneute Energiezufuhr angefordert wird. Daraus ergibt sich, dass es glinstiger ist, wenn der
Blutzuckerspiegel weniger stark ansteigt, bereitgestellte Energie aber tber einen langeren Zeitraum
kontinuierlich zur Verfligung gestellt wird. Das ist beispielsweise bei Vollkornprodukten mehr der Fall. Im
Selbstversuch lasst sich sehr leicht nachweisen, dass eine Scheibe Vollkornbrot bei gleichem Nahrwert erheblich
langer vorhalt als eine Scheibe Weissbrot.

Blutzuckerschwankungen — standiges Auf und Ab

Der Blutzuckerspiegel, also der Gehalt an Glukose im Blut, ist keine starre Grosse. Morgens ist er meist sehr
niedrig, nach einer Mahlzeit steigt er dann deutlich an. Auch korperliche Aktivitat und Stress beeinflussen den
Verbrauch von Blutzucker. Nach einer grossen Anstrengung fihlt man sich ausgelaugt und unterzuckert und
braucht dann schnell neue Energie in Form von zugefiihrten Kohlenhydraten. Das verstarkt nochmals das
nattrliche Auf und Ab, zumal die Ernahrung eine wichtige Rolle spielt: Insbesondere die Zufuhr isolierter,
konzentrierter Kohlenhydrate fihrt zu einem abrupten, steilen Anstieg des Blutzuckers, worauf dann eine Phase
der Unterzuckerung folgt. Denn die Bauchspeicheldrise schittet als Antwort auf die starke Zuckerkonzentration
im Blut vermehrt Blutzucker senkendes Insulin aus. Als Ergebnis fallt der Blutzuckerspiegel unter den
Normalwert. Und diesem Tief begegnen viele Menschen mit noch mehr Zucker in Form eines stissen Snacks oder
schnell verdaulichen Backwaren. Das kann zu einer regelrechten Achterbahnfahrt des Blutzuckerspiegels fiihren.

Den Blutzuckerspiegel stabilisieren

Bei der Blutzuckerkontrolle spielt Chrom eine wesentliche Rolle. Allerdings konnen einseitige
Ernahrungsgewohnheiten zu einem Chrommangel flihren. Namlich dann, wenn viele kohlenhydratreiche
Nahrungsmittel wie Zucker und Getreide gegessen werden, die einerseits wenig Chrom enthalten und
gleichzeitig seine Ausscheidung fordern. Als Folge kann Chrommangel auch zu Uberzuckerung (Hyperglykdmie)
fihren und eine gestorte Glukosetoleranz (erhdhter Blutzucker nach dem Essen) mitverantworten. Ein
unkontrollierter Blutzucker und Stérungen des Insulinprozesses sind heute weit verbreitet.

,Plus — Gutes fur den Blutzuckerspiegel“ enthalt Chrom in Form von Chrompicolinat, da dieses deutlich besser im
Darm aufgenommen wird als andere Chromverbindungen. Weitere Komponenten der Rezeptur sind Extrakte aus
Queckenwurzel und weissen Kidneybohnen sowie Pulver aus Schopftintling, Guarkern, Blaubeeren

und Cordyceps Siensis. Zusatzlich enthalten die Kapseln Vitamin C sowie den exklusiven PlantaVis-
Zellschutzkomplex.

Hauptbestandteile unseres Zellschutzkomplexes sind:

ZellschutzKomplex: (Camu Camu Extrakt mit 20 % L-Ascorbinsaure (VitaminC1), L-Ascorbinsaure (VitaminC1),
Jiaogulan Extrakt, Cordyceps Sinensis Pulver, Shiitake Pulver, Kapern Extrakt, Astragaloside Extrakt I-VII, Gersten
Extrakt mit 20-25% R-Glucan, Chlorophyllin, Melonen Extrakt (EXTRAMEL®), schwarzer Pfeffer Extrakt mit 95%
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Piperine)
Was ist der exklusive Zellschutz Komplex von PlantaVis?

Als innovatives Unternehmen in Sachen Herstellung und Entwicklung von Nahrungserganzungsmitteln, arbeiten
wir von der PlantaVis® eng mit Wissenschaftlern aus den Bereichen Ernahrung, Epi- und Nutrigenetik sowie der
Medizin und Pharmazie zusammen. Neben dem Uberlieferten, tradierten Wissen um den gesundheitlichen Wert
von Nahrungsmitteln aus aller Welt, legen wir grossen Wert auf modernste Forschungsergebnisse, die wir
tagtaglich in unsere Arbeit einfliessen lassen. Ein Ergebnis dieser Arbeit, auf das wir ganz besonders stolz sind, ist
unser neuer, exklusiver Zellschutzkomplex. Zu hoher oxidativer Stress, ist zu einem generellen Problem in unserer
modernen Gesellschaft geworden. Die Griinde hierfur sind vor allem in unserer Lebensfiihrung zu suchen. Allen
voran die Ubermassige Verwendung von Genussmitteln, eine einseitige Ernahrungsweise, Stress in Schule, Alltag
und Beruf, Bewegungsmangel, aber auch Umweltgifte und verschiedene Medikamente, deren Einnahme
zwingend notwendig ist. Die Folgen konnen ein geschwachtes Immunsystem, beschleunigte Zellalterung,
chronisch entzindliche Erkrankungen, Stoffwechselstorungen und unerwiinschte Arzneimittelwirkungen sein.
Demgegenlber steht bei den meisten Menschen eine zu geringe Aufnahme von Obst, Gemuse, Krautern und
Pilzen. Mit der Folge eines Mangels an sekundaren Pflanzenstoffen. Fir zahlreiche Substanzen dieser
umfangreichen Naturstoffgruppe, gilt eine antioxidative Wirkung inzwischen als wissenschaftlich belegt. Mit
unserem intelligent zusammengesetzten Zellschutzkomplex, bieten wir eine Losung fir diese moderne Form der
Mangelernahrung. Sie finden ihn deshalb zusatzlich in vielen unserer aktuellen Produkte.

Tipp:

Wenn Sie jede Mahlzeit, die Kohlenhydrate enthalt, mit Eiweiss und gesunden Fetten kombinieren, tragt das dazu
bei, den Blutzuckerspiegel zu stabilisieren. Denn Eiweiss und Fett wirken als Puffer, um die Aufnahme von Zucker
in den Blutstrom zu verlangsamen, was den Blutzuckerspiegel vor grossen Schwankungen schitzt.

Neue Verpackung gleiche Inhaltsstoffe
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lhre Vorteile

HOTLINE: 031 318 34 31 MO-SA 9:00-18:00
WHATS-APP: 079 765 53 97 IMMER ERREICHBAR
SMS, Threema, Messenger, Viber moglich

Gratis Versand ab CHF. 80.- Bestellwert sonst 8.-
Zahlung per Rechnung

schnelle Lieferung von der Schweiz

14-tagiges Ruckgaberecht

Bestellen ohne Registrierung
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BOGON GmbH
Bernstr. 133
3613 Steffisburg
Hotline: 031318 34 31
Whats-App: 079 765 53 97

INFORMATIONEN

Vorteile
Wissenswertes
Gesundheitsthemen
Inhaltsstoffe

Zellschutzkomplex

PLANTAVIS

Uber Plantavis
Philosophie

AGB
Datenschutzerklarung
Ruckgaberecht
PlantaVis-Abo
Kontakt

Impressum

PARTNER
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