
Suchen 

 Produkte Menu 

Sie befinden sich hier:

Produkte MonoFood /  Monofood Gräser&Gemüse /  Gerstengras Pulver 100g

GERSTENGRAS PULVER 100G

Gerstengras Pulver – ein aussergewöhnliches Nahrungsmittel - Super MonoFood

Lieferzeit 1-2  Werktage von der Schweiz

Versandkostenfrei ab CHF 80.- Bestellwert

CHF 24.90 inkl. 2.6% MwSt.
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Vital- und Nährsto�en Komplex

100% hochwertiges, reines Gerstengras Pulver

CHF 24.90
inkl. 2.6% MwSt.

 

Gerstengras Pulver – Nährstoff-Kick

Nahrungsergänzungsmittel
Füllmenge: 100g

Junggemüse mit erstaunlicher Vitalstoffkombination

Gerstengras ist eines der kostbarsten Lebensmittel. Zugegeben, noch ist es eher ein Geheimtipp, aber der
Vitalsto�reichtum des Getreides überzeugt immer mehr ernährungsbewusste Menschen. Denn die besondere
Vitalsto�kombination, die für unseren Körper unverzichtbar ist, ist zudem gepaart mit einer ungewöhnlich hohen
Nährsto�dichte. Gerstengras gilt unter Experten und vor allem Sportlern als das natürlichste und inhaltsreichste
Lebensmittel überhaupt. Das Gerstengras entspringt dem kleinen Gerstenkorn und ist sozusagen das
Junggemüse im Getreidesektor. Seine Nährsto�e sind nicht nur hoch konzentriert, sondern aussergewöhnlich
ausgewogen. 

Gerstengras: Nährstoffreich wie kaum ein anderes Lebensmittel

Die Gerste (lat. Hordeum vulgare) ist ein einjähriges Süssgras, das in ausgerei�er Form insbesondere als
Braugetreide verwendet wird. Das Gerstengras durchläu� mehrere Wachstumsphasen. Erst am Ende der
sogenannten Bestockungsphase, in der sich die Hauptwurzel ausbildet, erreicht das Gerstengras den höchsten
Nährsto�gehalt. Zu diesem Zeitpunkt besteht die noch junge Pflanze aus frischem Grün, nämlich aus
chlorophyllreichen jungen Blättern. Das ist der ideale Zeitpunkt für die Ernte: Das Gerstengras muss zeitnah

Inhalt: 100g (CHF 24.90 / 100g)

Art.Nr.: 26016 (EAN-Code 4260392222060)

vegan

lactosefrei

glutenfrei

fructosefrei

ohne Süsssto�e

ohne Aromen

nur natürliche Zutaten

JETZT BESTELLEN

 Beschreibung
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getrocknet und weiterverarbeitet werden. So wird sichergestellt, dass die hochwertigen Inhaltssto�e erhalten
bleiben. Gerstengras weist eine einzigartige Kombination an Nährsto�en, Mineralsto�en, Vitaminen, sekundären
Pflanzensto�en und Antioxidantien auf. Diese ungewöhnlich hohe Nährsto�dichte erreicht kaum ein anderes
Lebensmittel.

In diesem Zusammenhang sind die Untersuchungen des japanischen Wissenscha�lers und Pharmakologen Dr.
Yoshihide Hagiwara interessant: Er hat vor etwa 40 Jahren Forschungsarbeiten an über 200 chlorophyllhaltigen
Lebensmitteln aufgenommen und diese miteinander verglichen. Das Ergebnis: Gerstengras hat ein einzigartiges
Nährsto�profil und eine ebenso einzigartige Nährsto�dichte. Gerstengras enthält mehr Chlorophyll und Vitamine,
mehr Mineralsto�e und Spurenelemente, mehr Enzyme und Bioflavonoide als alle übrigen von ihm analysierten
Blattgemüse. Ausserdem zeichnet sich Gerstengras durch einen besonders hohen Eiweissgehalt aus. Er setzt sich
aus acht essenziellen Aminosäuren zusammen, die der menschliche Körper nicht selbst herstellen kann. 

Frische, die man sieht und schmeckt

Unser Gerstengras Pulver besteht zu 100 Prozent aus natürlichen und frischen Rohsto�en. Diese werden
schonend getrocknet und zu feinem Pulver vermahlen und kommen ohne Zusatzsto�e oder Trennmittel aus –
von Natur aus vegan, lactose- und glutenfrei.

Dabei ist die grasgrüne Farbe des Pulvers ein Qualitätsmerkmal – sie ist auf den hohen Chlorophyllgehalt der
Pflanze zurückzuführen. Der Du� ist angenehm und frisch. Seine Nährsto�e sind nicht nur hoch konzentriert,
sondern auch sehr ausgewogen:

Kalium
Calcium
B-Vitamine: B1, B2, B3, B6, B12,
Vitamine: A, C, E, K, Folsäure, Pantothensäure,
Mineralsto�e: Natrium, Magnesium, Kupfer, Zink, Phosphor, Schwefel, Chlor
Spurenelemente: Selen, Mangan, Silizium, Molybdän, Chrom
Aminosäuren und
Chlorophyll. 

Tipp: 

Gerstengras-Pulver hält – nicht zuletzt aufgrund seines milden Geschmacks – mehr und mehr Einzug in der
modernen, ernährungsbewussten Küche. Es kann beispielweise in Sä�e eingerührt werden und ergibt damit
einen sehr nährsto�reichen Shake. Dieser bietet einen einmaligen Nährsto�-Kick.

Spezielles Verfahren

Unsere wertvollen und natürlichen Produkte werden ausschliesslich im äusserst schonenden
Gefriertrocknungsverfahren verarbeitet. Da beim Gefriertrocknungsprozess ferner keine Hilfsmittel wie
Maltodextrin erforderlich sind, können wir Ihnen ein 100%iges Gerstengras-Pulver anbieten, das völlig ohne
Zusatz- Füll- oder andere Hilfsmittel auskommt und keine Konservierungssto�e  enthält.

Einnahmeempfehlung

1-3 x täglich 1 Messlö�el (=3.5g) in Flüssigkeit, Smoothies oder Shakes in Kombination mit Obst bzw. Obstsä�en
oder anderen Superfoods, Milch, Joghurt oder Wasser einrühren oder über Speisen gestreut einnehmen.

Zutaten

100% reines Gerstengras Pulver
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Durchschnittliche Nährwerte je 100g

Brennwert 1141kJ / 274kcal

Fett 4.89 g

- davon gesättigte Fettsäuren 0.98 g

Kohlenhydrate 17.9 g

- davon Zucker 2.93 g

Eiweiss 21.7 g

Salz <0.33 g

Hinweis

Die angegebene empfohlene tägliche Einnahmeempfehlung darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung
verwendet werden. Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Lagern Sie das Produkt trocken,
lichtgeschützt und nicht über 25°C. Vertrieb Schweiz, hergestellt in Deutschland.

Benutzen Sie dieses Produkt nicht, wenn das Sicherheitssiegel beschädigt ist.

 

04.08.24, 22:17 PlantaVis - Natürliche Nahrungsergänzung für die Gesundheit

https://www.plantavis.ch/de/monofood-produkte/graeser-gemuese/Gerstengras-Pulver-100g/?oid=2797&lang=de 4/7



Ihre Vorteile

HOTLINE: 031 318 34 31  MO-SA 9:00-18:00 
WHATS-APP: 079 765 53 97 IMMER ERREICHBAR
SMS, Threema, Messenger, Viber möglich
Gratis Versand ab CHF. 80.- Bestellwert sonst 8.-
Zahlung per Rechnung
schnelle Lieferung von der Schweiz
14-tägiges Rückgaberecht
Bestellen ohne Registrierung
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tel:+41313183431
http://api.whatsapp.com/send?phone=41797655397


 

BOGON GmbH
Bernstr. 133

3613 Ste�isburg
Hotline: 031 318 34 31

Whats-App: 079 765 53 97

INFORMATIONEN

Vorteile

Wissenswertes

Gesundheitsthemen

Inhaltssto�e

Zellschutzkomplex

PLANTAVIS

Über Plantavis

Philosophie

AGB

Datenschutzerklärung

Rückgaberecht

PlantaVis-Abo

Kontakt

Impressum

PARTNER
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