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SWITZERLANDR

= Produkte Menu =

Sie befinden sich hier:

Produkte / Vitalitdt / Vitalitat Auge Holunder

AUGEN HOLUNDER LUTEIN KAPSELN

LUTEIN, VITAMIN A UND VITAMIN B2 TRAGEN ZUR ERHALTUNG NORMALER SEHKRAFT
BEI

Praxmalis

HEALTHFOOD

Gutes fir die Augen

DURCHBLICK

HOLUNDER

Vitamin A und Vitamin B2 tragen
Tur Erhaltung normaler Sehkraft bei

Nz ahrungserganzungs smittel
60 Kapseln - Made in Germany

Lieferzeit 1-2 Werktage von der Schweiz

Versandkostenfrei ab CHF 80.- Bestellwert

CHF 24.90 inki. 2.69% Mwst.
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30 Tage Versorgung
Inhalt: 60 Kapseln | Fillmenge: 32,8 g.
Art.Nr.: 3083 (EAN-Code 4260392220394)

vegan
lactosefrei
Zellschutz Komplex

Braunglas recycelbar

JETZT BESTELLEN

Gutes fiir die Augen mit Lutein

Holunder Kapseln mit Vitamin A, B2, Lutein und naturlichem Zellschutz Komplex

cHF 24.90
inkl. 2.6% MwSt,

¥ Beschreibung

> Anwendung

¥ Zutaten

¥ Zusammensetzung

¥ Hinweis

Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin E, Vitamin C, Vitamin B2 und Vitamin A, Betacarotin, Holunderbeere
sowie Zutaten wie: Zellschutz Komplex (Camu Camu Extrakt mit 20% L-Ascorbinsaurel, L-

Ascorbinsaurel, Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver, Kapernextrakt, Astragaloside Extrakt

(1%), Gerstenextrakt mit 20-25% (5-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt (Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt
mit 95% Piperin), Rote Beetepulver, Heidelbeerpulver, Tagetesextrakt (5% Lutein), 4,6% Holunderbeeren
Extrakt (10% Anthocyane), D-L-Alpha Tocopherolacetat, Beta Carotin, Astaxanthin (2% Carotinoide),
Tagetesextrakt (5% Zeaxanthin), Mittelkettige Triglyceride, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsauren,
Retinylacetat, Riboflavin - hochwertiges Qualitatsprodukt von PlantaVis.

Holunder Kapseln (DurchBlick) fur die Augen mit Vitamni A, Vitamin B2, Lutein, Zeaxanthin und naturlichem
Zellschutz Komplex von PlantaVis

Unsere Augen bendtigen ca. ein Drittel der Leistungsfahigkeit unseres Gehirns. Die Augen sind nicht nur das
leistungsfahigste, sondern auch das empfindlichste Organ, welches ausreichend Nahrstoff braucht.
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Auch Augen brauchen eine gute Versorgung mit Mikronahrstoffen

Was haufig vergessen wird: Gesunde Augen und eine gute Sehkraft hangen auch von der Versorgung der Augen
mit Mikronahrstoffen ab. Allen voran sind hier die Vitamine A und B2 zu nennen, die zur Erhaltung einer normalen
Sehkraft beitragen. Weil auch oxidativer Stress ein Storfaktor fir die Sehkraft ist, braucht es zudem eine gute
Zellgesundheit fir den Erhalt der Sehkraft. Vitamin C und Vitamin E tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schitzen. Damit und mit dem exklusiven Zellschutz von PlantaVis enthalt ,Gutes fur die Augen® die
natirliche Kraft des Holunders plus weitere wichtige Mikronahrstoffe, die unsere Augen brauchen - insbesondere
dann, wenn sie ohnehin schon Uberreizt und Uberanstrengt sind.

Naturliche Kraft fur die Augen - Holunder mit Vitamin A und B2

Der Holunder ist sowohl als vielseitiges Nahrungsmittel als auch in der Naturheilkunde bekannt. Das liegt
einerseits an seinem herb-silsslichen Geschmack, vor allem aber an den Inhaltsstoffen. Die Bliten und Beeren
enthalten verschiedene atherische Ole, Bitterstoffe, Carotinoide, Flavonoide, Mineralstoffe wie Kalium, Vitamin C,
Vitamin A und B-Vitamine. Damit enthalten unsere Holunder-Kapseln viel ,Gutes fur die Augen®. Insbesondere
Vitamin A und Vitamin B2 tragen zur Erhaltung der normalen Sehkraft bei.

Intensive Bildschirmarbeit ist nur eine von mehreren Ursachen.

Gereizte, trockene und Uberanstrengte Augen sind heute flr viele Menschen ein nahezu tégliches Problem. Die
typischen Symptome sind:

e Brennen

e ROtung

e Juckreiz

e Schwellung

Obendrein kommt es haufig zu einem Fremdkdrpergefihl, dhnlich dem eines Sandkornes im Auge. Ganz
abgesehen davon, dass gerotete und geschwollene Augen nicht schon aussehen, ist der Leidensdruck mitunter
hoch, zumal die Beschwerden oft mit dem Geftihl einer nachlassenden Sehkraft einhergehen.

Das Brennen und Jucken fihrt zudem haufig zu Folgebeschwerden: Wer stéandig an den ohnehin schon wunden
Augen reibt, riskiert zusatzlich noch eine Infektion, gerade durch den standigen Kontakt mit den Handen. Die
Ursachen fur Uberanstrengte Augen sind vielfaltig und reichen von Rauch, Zugluft (insbesondere durch
Klimaanlagen) tber grelles Licht und trockene Raumluft bis hin zu Alterserscheinungen oder Uberanstrengung
durch intensive Arbeit am Bildschirm.

e Vitamin A und Vitamin B2 tragen zur Erhaltung normaler Sehkraft bei
e Vitamin E tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen

Holunder Kapseln - reich an nattrlichen Polyphenolen und Vitaminen

Holunder (Sambucus) wird in gut ein Dutzend Arten unterteilt. Die meisten von ihnen kommen auch in unseren
Breitengraden vor, wobei hierzulande der Schwarze Holunder (Sambucus nigra) am weitesten verbreitet ist. An
Inhaltsstoffen sind neben dem oft leicht toxisch wirkenden Sambunigrin, das bei Hitzeeinwirkung jedoch zerfallt,
vor allem ein hoher Anteil an Vitamin C und B-Vitaminen zu erwahnen. Dazu enthalten die Beeren die
Pflanzenfarbstoffe Sambucin, Sambicyanin und Chrysanthemin, die zu den Anthocyanidinen oder nattrlichen
Polyphenolen zahlen.

Mit Holunder Pulver und Holunder Extrakt
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Fur die Holunder Kapseln von PlantaVis werden ausschliesslich nach strengen Kriterien ausgewahlte
Holunderbeeren verwendet und schonend zu einem Pulver verarbeitet, das 28,3 Prozent des Kapselinhaltes
ausmacht. Dazu kommt ein 4,6 prozentiger Anteil an ebenso sorgféltig gewonnenen Holunderbeeren Extrakt mit
zehn Prozent Anthocyanen. Zusatzlich sind neben den Vitaminen C und E sowie dem Provitamin A oder
Batacarotin auch Vitamin A und Vitamin B2 enthalten, die zur Erhaltung einer normalen Sehkraft beitragen.

Naturliches Lutein und Zeaxanthin aus Tagetesextrakt

Zeaxanthin ist ein pflanzlicher Inhaltsstoff mit wichtigen Funktionen fir unsere Gesundheit, insbesondere der
Augengesundheit. Neuen Erkenntnissen zufolge kann eine Zufuhr an Lutein und Zeaxanthin bestimmten
Augenkrankheiten vorbeugen - vor allem der altersbedingten Makula-Degeneration (AMD), die viele Menschen im
Alter erblinden lasst.

Zeaxanthin und Lutein, sowie das aus Lutein gebildete Meso-Zeaxanthin (Meso-Z.), kommen in hohen
Konzentrationen in der Netzhaut des menschlichen Auges vor. Und dort besonders im Bereich der Makula
(Gelber Fleck), der Region des scharfsten Sehens. Aus diesem Grund ist eine ausreichende Versorgung des
Korpers mit Lutein und Zeaxanthin zur Vorsorge sehr zu empfehlen.

Hauptbestandteile unseres Zellschutzkomplexes sind:

ZellschutzKomplex: (Camu Camu Extrakt mit 20 % L-Ascorbinsaure (VitaminC1), L-Ascorbinsaure (VitaminC1),
Jiaogulan Extrakt, Cordyceps Sinensis Pulver, Shiitake Pulver, Kapern Extrakt, Astragaloside Extrakt I-VII, Gersten
Extrakt mit 20-25% [-Glucan, Chlorophyllin, Melonen Extrakt (EXTRAMEL®), schwarzer Pfeffer Extrakt mit 95%
Piperine)

Was ist der exklusive Zellschutz Komplex von PlantaVis?

Als innovatives Unternehmen in Sachen Herstellung und Entwicklung von Nahrungserganzungsmitteln, arbeiten
wir von der PlantaVis® eng mit Wissenschaftlern aus den Bereichen Ernghrung, Epi- und Nutrigenetik sowie der
Medizin und Pharmazie zusammen. Neben dem Uberlieferten, tradierten Wissen um den gesundheitlichen Wert
von Nahrungsmitteln aus aller Welt, legen wir grossen Wert auf modernste Forschungsergebnisse, die wir
tagtaglich in unsere Arbeit einfliessen lassen. Ein Ergebnis dieser Arbeit, auf das wir ganz besonders stolz sind, ist
unser neuer, exklusiver Zellschutzkomplex. Zu hoher oxidativer Stress, ist zu einem generellen Problem in unserer
modernen Gesellschaft geworden. Die Griinde hierflir sind vor allem in unserer Lebensfihrung zu suchen. Allen
voran die Ubermassige Verwendung von Genussmitteln, eine einseitige Ernahrungsweise, Stress in Schule, Alltag
und Beruf, Bewegungsmangel, aber auch Umweltgifte und verschiedene Medikamente, deren Einnahme
zwingend notwendig ist. Die Folgen konnen ein geschwachtes Immunsystem, beschleunigte Zellalterung,
chronisch entziindliche Erkrankungen, Stoffwechselstérungen und unerwiinschte Arzneimittelwirkungen sein.
Demgegenuber steht bei den meisten Menschen eine zu geringe Aufnahme von Obst, GemUse, Krautern und
Pilzen. Mit der Folge eines Mangels an sekundaren Pflanzenstoffen. Fur zahlreiche Substanzen dieser
umfangreichen Naturstoffgruppe, gilt eine antioxidative Wirkung inzwischen als wissenschaftlich belegt. Mit
unserem intelligent zusammengesetzten Zellschutzkomplex, bieten wir eine Losung fur diese moderne Form der
Mangelernahrung. Sie finden ihn deshalb zusétzlich in vielen unserer aktuellen Produkte.

Tipp:

Bei trockenen und gereizten Augen kann ein wenig Detektivarbeit gute Dienste leisten: Suchen Sie nach Ihrem
individuellen Ausloser fur die Beschwerden und versuchen Sie dann, diesen so gut es geht zu meiden. Oft hilft es
schon, einmal in der Stunde bewusst fur einige Sekunden zu blinzeln oder den Blick regelmaliig vom Monitor
abschweifen zu lassen und aus dem Fenster zu schauen. Achten Sie auch einmal bewusst darauf, wie oft Sie sich
mit den Handen an die Augen fassen und reiben. Gerade hierdurch nehmen die Beschwerden nur noch zu und
Sie riskieren, sich Uber die Hadnde zu infizieren.
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lhre Vorteile

HOTLINE: 031 318 34 31 MO-SA 9:00-18:00
WHATS-APP: 079 765 53 97 IMMER ERREICHBAR
SMS, Threema, Messenger, Viber moglich

Gratis Versand ab CHF. 80.- Bestellwert sonst 8.-
Zahlung per Rechnung
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schnelle Lieferung von der Schweiz
14-tagiges Ruickgaberecht
Bestellen ohne Registrierung

PL*“T*\j’ﬁ

BOGON GmbH
Bernstr. 133
3613 Steffisburg
Hotline: 031 318 34 31
Whats-App: 079 765 53 97

INFORMATIONEN

Vorteile
Wissenswertes
Gesundheitsthemen
Inhaltsstoffe

Zellschutzkomplex

PLANTAVIS

Uber Plantavis
Philosophie

AGB
Datenschutzerklarung
Ruckgaberecht
PlantaVis-Abo
Kontakt

Impressum

PARTNER
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