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Sie befinden sich hier:

Produkte / Schonheit / Schonheit Haut Aprikose

APRIKOSEN KAPSELN

ZINK UND SELEN TRAGEN DAZU BEI, DIE ZELLEN VOR OXIDATIVEM STRESS ZU
SCHUTZEN
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" Prantalis

q HEALTHFOOD

Gutes fiir die Haut

% N fir die Sonne
. 60

ahrungserganzungsmitt(’l
Kapseln . Made in Germa™

Lieferzeit 1-2 Werktage von der Schweiz
Versandkostenfrei ab CHF 80.- Bestellwert
CHF 19.90 inkl 2.69% mwst.

30 Tage Versorgung

Inhalt: 60 Kapseln | Fillmenge: 33,31 g.
Art.Nr.: 2479 (EAN-Code 4260392220578)

lactosefrei
Zellschutz Komplex

Braunglas recycelbar
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JETZT BESTELLEN

Gutes fiir die Haut - fiir die Sonne

Aprikosen Kapseln zum Schutz vor oxidativem Stress der Haut durch die Sonne mit Biotin
und natlrlichem Zellschutz Komplex

cHF 19.90
inkl. 2.6% MwSt.

¥ Beschreibung

> Anwendung

¥ Zutaten

> Zusammensetzung

® Hinweis

Nahrungserganzungsmittel mit Aprikosen Fruchtpulver, Karotten Pulver, Zellschutz Komplex (Camu Camu Extrakt
mit 20% L-Ascorbinsaurel, L-Ascorbinsaurel, Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver, Kapernextrakt,
Astragaloside Extrakt(1%), Gerstenextrakt mit 20-25% [R-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt (Extramel®)
enthalt bioaktive Superoxiddismutase (SOD), schwarzer Pfefferextrakt mit 95% Piperin), Brennesselextrakt,
Zinkgluconat, Dunaliella Alge 2,5%, Tagetesextrakt (5% Zeaxanthin), Mittelkettige Triglyceride, Beta Carotin 10%,
Retinylacetat, Kupfergluconat, Cyanocobalamin 0,1 % auf Mannit, Pteroylmonoglutaminsaure (Folsaure),
Kaliumjodid, Natriumselenitpentahydrat (Selen), Biotin - hochwertiges Qualitatsprodukt von PlantaVis.

Aprikosen Kapseln zum Schutz vor oxidativem Stress der Haut durch die Sonne mit Biotin und dem integrierten,
exklusiven Zellschutz Komplex von PlantaVis

Gutes fur die Haut - Sonne

Hautpflege von innen

Dass Schonheit von innen kommt, ist mehr als nur eine Volksweisheit — insbesondere wenn man an die
zahlreichen Inhaltstoffe der samtweichen Aprikose denkt: Vom wichtigen Vitamin C, iber Vitamin E, B2 und B6,
bis hin zur Vitaminvorstufe Betacarotin enthalt sie nahezu alle wichtigen Vitamine. Ausserdem etliche Mineralien
wie Phosphor, Calcium, Magnesium und Eisen. Kein Wunder also, dass die Sonnenfrucht fast schon zum
Synonym flr Schonheit und speziell fiir eine gesunde, attraktive Haut geworden ist. Zusammen mit den
Inhaltsstoffen Biotin, Selen, Zink und Kupfer geht es bei unseren Aprikose Kapseln, um den Schutz der Haut -
insbesondere in Zeiten erhohter UV-Strahlung.

Das Ziel ist:

e die durch UV-Strahlen induzierten Hautreaktionen zu verringern
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e eine durch Sonnenstrahlung bedingte Hautalterung zu vermindern
e eine gleichmassige Braune zu fordern und
e die nattrlichen Reparaturprozesse der Haut zu fordern

Zink ist notwendig fir den Aufbau korpereigener Eiweisse. Eiweisse bilden das Gerlst von Haut, Haaren, Nagel
und Bindegewebe. Biotin spielt eine Rolle im Stoffwechsel der Aminosauren, welche wiederum
Eiweissbestandteile darstellen

Hinzu kommen Kupfer, Selen, Vitamin C, Vitamin, Vitamin A, Vitamin B12, Jod, Folsaure, Biotin sowie der
exklusive Zellschutz Komplex von PlantaVis, der eine Reihe an Vitalstoffen und Extrakten gewonnen aus
naturlichen Quellen vereint.

Aprikosen haben es in sich

Als basisches Lebensmittel ist die Aprikose nicht umsonst ein Symbol der Jugend und Schonheit. Aprikose,
insbesondere in hochdosierter Pulverform eingenommen, ist quasi eine Hautpflege von innen. Das
enthaltene Biotin tragt zur Erhaltung normaler Haut, der Schleimhdute und der Haare bei. Die intensive
Sonneneinstrahlung fihrt in unseren Zellen zu einer oxidativen Belastung, die in den Aprikose Kapseln

enthaltenen Antioxidantien kdnnen, gerade im Zusammenspiel mit Kupfer, Selen und Zink, einen wertvollen
Beitrag zum Schutz unserer Hautzellen leisten.

Ein weiteres Plus ist der enthaltene PlantaVis-Zellschutzkomplex.

e Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fir eine normale Funktion der Haut
e Vitamin C tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen

e Vitamin E trdgt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen

e Riboflavin tragt zur Erhaltung normaler Haut bei

e Vitamin B6 tragt zur Regulierung der Hormontatigkeit bei

e Phosphor tragt zu einer normalen Funktion der Zellmembran bei

e Calcium hat eine Funktion bei der Zellteilung und -Spezialisierung

e Magnesium hat eine Funktion bei der Zellteilung

e Eisen hat eine Funktion bei der Zellteilung

e Biotin tragt zur Erhaltung normaler Haut bei

e Zinkund Selen tragen dazu bei die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen
e Zink tragt zur Erhaltung normaler Haut bei

o Kupfertrdgt zu einer normalen Hautpigmentierung bei

o Kupfertragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen

o Kupfertragt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei

Warum Zink? Zink ist — nach Eisen — das zweithaufigste Spurenelement in unserem Koérper

2-3 g Zink haben wir gespeichert, am meisten in der Skelettmuskulatur, im Knochengewebe sowie in Haut,
Nageln und Haaren. Der hohe Gehalt erklart, warum Zink ganz besonders wichtig ist fir die Gesundheit von Haut,
Haaren und Nageln. Entscheidend ist es auch fir die Eiweisssynthese und die Zellteilung. Sie sind ohne Zink
nicht moglich und damit auch kein Wachstum. Das liegt daran, dass Zink fir die Funktion von mehr als 200
Enzymen bendtigt wird und an unglaublich vielen Stoffwechselreaktionen beteiligt ist. Dazu zahlen
beispielsweise der Stoffwechsel von Insulin, Sexualhormonen, Wachstumshormonen, Nervenibertragerstoffen
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(Neurotransmittern) und Bindegewebseiweilken (Kollagen). Zink ist beteiligt an der Bildung von Wachstums-,
Schilddrisen- und Sexualhormonen, beeinflusst die Sinnesfunktionen wie Riechen, Schmecken, Sehen und
Horen, ist wichtig fir den Vitamin-A-Haushalt.

Damit hat Zink fir unsere Gesundheit eine immense Bedeutung. Geschatzt wird es wegen seiner
immunstimulierenden, antiviralen und antioxidativen Wirkungen.

Zink muss regelmassig mit der Nahrung aufgenommen werden. Man kann den Bedarf Uber die Erndahrung
decken.

Wer gesund ist und sich wirklich gesund und ausgewogen ernahrt — das tun leider nur die Wenigsten - kann
diesen Bedarf Giber die Nahrung decken. Allerdings werden nur 10-40% des mit der Nahrung zugeflhrten Zinks
vom Korper (im Dinndarm) auch wirklich aufgenommen, der Rest wird unverandert ausgeschieden (90% tber
den Stuhl, 10% Uber die Nieren). Sobald diese normale Aufnahme gestort wird, beispielsweise infolge von
Krankheiten, besondere Ernahrungsgewohnheiten oder andere Faktoren, kann es leicht zu einem Zinkmangel
kommen. Dieser ist weit verbreitet.

Eine besonders zinkarme Ernahrung nehmen Vegetarier zu sich

Getreide und Gemuse enthalt zwar reichlich Zink, doch kann der Korper dieses Zink nicht gut verwerten, weil es
die gleichzeitig enthaltenen Ballaststoffe (Phytinsaure) in einem Komplex binden. Ahnlich behindern die
Zinkverwertung Calcium, Eisen, Kupfer, Phosphate (z.B. in Cola, Limonaden), Oxalate und Tannine in der

Nahrung. Brisant wird dies flr Vegetarier, die ganzlich auf zinkhaltige Produkte tierischen Ursprungs wie Eier und
Milch verzichten.

Mehr Zink braucht der Kérper bei:

e oxidativem Stress

e geschwachtem Abwehrsystem

e Hautkrankheiten

e erhohtem Alkoholkonsum

e starker Belastung mit Schwermetallen
Symptome und Diagnose eines Zinkmangels

Standige Infekte und Hautprobleme konnen auf einen Zinkmangel hinweisen.

Die Anzeichen eines Zinkmangels sind lange Zeit unspezifisch und werden oft erst dann ernst genommen, wenn
sich eine Schwachung des Immunsystems zeigt oder hartnackige Stérungen an Haut, Nageln und Haaren.
Typische Symptome sind:

Hautveranderungen (Pusteln, Rotungen, Ekzeme, trockene und schuppende Haut), Wundheilungsstorungen,
Schleimhautentziindungen, Wachstumsstorungen von Haaren und Nageln (z.B. weisse Flecken auf den Nageln,
briichige Nagel und Haare, sowie Haarausfall)

Schwachung des Immunsystems (erhohte Infektanfalligkeit, z.B. hdaufige Erkaltungen).

Dartiber hinaus konnen folgende Symptome auf einen Zinkmangel hindeuten:

e Darmentziindungen, Durchfall

e Wachstumsstorungen bei Kindern, verzogerte Geschlechtsreife (die Keimdrtisen entwickeln sich nicht richtig
oder verkleinern sich, weil die Produktion von Geschlechtshormonen gestort ist)

e psychische Veranderungen (depressive Verstimmungen)

e schlechtes Nacht-Sehvermogen
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e Geruchs- und Geschmacksstorungen
o Appetitlosigkeit, Gewichtsverlust, Kraftlosigkeit, chronische Mudigkeit.

Hauptbestandteile unseres Zellschutzkomplexes sind:

ZellschutzKomplex: (Camu Camu Extrakt mit 20 % L-Ascorbinsaure (VitaminC1), L-Ascorbinsaure (VitaminC1),
Jiaogulan Extrakt, Cordyceps Sinensis Pulver, Shiitake Pulver, Kapern Extrakt, Astragaloside Extrakt I-VII, Gersten
Extrakt mit 20-25% [-Glucan, Chlorophyllin, Melonen Extrakt (EXTRAMEL®), schwarzer Pfeffer Extrakt mit 95%
Piperine)

Was ist der exklusive Zellschutz Komplex von PlantaVis?

Als innovatives Unternehmen in Sachen Herstellung und Entwicklung von Nahrungserganzungsmitteln, arbeiten
wir von der PlantaVis® eng mit Wissenschaftlern aus den Bereichen Ernahrung, Epi- und Nutrigenetik sowie der
Medizin und Pharmazie zusammen. Neben dem Uberlieferten, tradierten Wissen um den gesundheitlichen Wert
von Nahrungsmitteln aus aller Welt, legen wir grossen Wert auf modernste Forschungsergebnisse, die wir
tagtaglich in unsere Arbeit einfliessen lassen. Ein Ergebnis dieser Arbeit, auf das wir ganz besonders stolz sind, ist
unser neuer, exklusiver Zellschutzkomplex. Zu hoher oxidativer Stress, ist zu einem generellen Problem in unserer
modernen Gesellschaft geworden. Die Griinde hierflir sind vor allem in unserer Lebensfihrung zu suchen. Allen
voran die Ubermassige Verwendung von Genussmitteln, eine einseitige Ernahrungsweise, Stress in Schule, Alltag
und Beruf, Bewegungsmangel, aber auch Umweltgifte und verschiedene Medikamente, deren Einnahme
zwingend notwendig ist. Die Folgen konnen ein geschwachtes Immunsystem, beschleunigte Zellalterung,
chronisch entziindliche Erkrankungen, Stoffwechselstérungen und unerwiinschte Arzneimittelwirkungen sein.
Demgegenuber steht bei den meisten Menschen eine zu geringe Aufnahme von Obst, GemUse, Krautern und
Pilzen. Mit der Folge eines Mangels an sekundaren Pflanzenstoffen. Fur zahlreiche Substanzen dieser
umfangreichen Naturstoffgruppe, gilt eine antioxidative Wirkung inzwischen als wissenschaftlich belegt. Mit
unserem intelligent zusammengesetzten Zellschutzkomplex, bieten wir eine Losung fur diese moderne Form der
Mangelernahrung. Sie finden ihn deshalb zusétzlich in vielen unserer aktuellen Produkte.

Tipp:

Aprikosen sind von Natur aus vollgepackt mit wichtigen Nahrstoffen. Das gilt auch fir getrocknete Friichte, die
mitunter sogar einen hoheren Gehalt wichtiger Inhaltsstoffe haben. Getrocknete Aprikosen sind der optimale
gesunde Snack fur Zwischendurch. Achten Sie beim Kauf auf eine gute Qualitat und kaufen Sie moglichst nur
getrocknete Friichte ohne Schwefel, Zucker und selbstverstandlich ohne Konservierungsstoffe.

lhre Vorteile

HOTLINE: 031 318 34 31 MO-SA 9:00-18:00
WHATS-APP: 079 765 53 97 IMMER ERREICHBAR
SMS, Threema, Messenger, Viber moglich

Gratis Versand ab CHF. 80.- Bestellwert sonst 8.-
Zahlung per Rechnung

schnelle Lieferung von der Schweiz

14-tagiges Ruckgaberecht
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Bestellen ohne Registrierung

PL*\NT*\Z’&

BOGON GmbH
Bernstr. 133
3613 Steffisburg
Hotline: 031 318 34 31
Whats-App: 079 765 53 97

INFORMATIONEN

Vorteile
Wissenswertes
Gesundheitsthemen
Inhaltsstoffe

Zellschutzkomplex

PLANTAVIS

Uber Plantavis
Philosophie

AGB
Datenschutzerklarung
Riuckgaberecht
PlantaVis-Abo
Kontakt

Impressum

PARTNER
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