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"IHRE GESUNDHEIT IST UNSERE 
MOTIVATION – DESHALB IST UNS 

DAS BESTE NUR GUT GENUG"
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KOMPLEX
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Jiaogulanextrakt
Jiaogulan, im Chinesischen Xiancao, zu Deutsch 
Unsterblichkeit. Auffällig ist der hohe Gehalt an 
Ginsenosiden, einer Stoffgruppe, die wir bereits 
aus dem Ginseng kennen. Ginseng wird noch 
heute in Asien wegen seiner kräftigenden Wir-
kung als Gemüse gegessen.

Kapernextrakt
Außer Flavonoidglykosiden und Rutin, enthal-
ten Kapern Senfölglycosid. In der Volksheil-
kunde kannte man sie u.a. als Empfehlung bei 
chronisch entzündlichen Erkrankungen. 

Shiitake
So wie einst Hippokrates im Altertum, setzen 
die Chinesen noch heute Nahrungsmittel ge-
zielt gegen Gesundheitsstörungen ein. Auch 
der Shiitake nimmt im chinesischen Arzneibuch 
gegen diverse Beschwerden einen wichtigen 
Platz ein.

Weitere Bestandteile des Zellschutz Komplexes 
sind Cordycepspulver, Astragaloside Extrakt 
(1%), Gerstenextrakt mit 20-25% ß-Glucan, 
Chlorophyllin, schwarzer Pfeffer Extrakt und L-
Ascorbinsäure.

Überzeugen Sie sich selbst und unterstüt-
zen Sie Ihre Zellen mit dem PlantaVis Zell-
schutz Komplex.

Zum Patent angemeldet: Der PlantaVis Zellschutz Komplex. 
Als innovatives Unternehmen in Sachen Herstellung und Entwicklung 
von Nahrungsergänzungsmitteln, arbeiten wir von der PlantaVis® eng 
mit Wissenschaftlern aus den Bereichen Ernährung, Epi- und Nutrige-
netik sowie der Medizin zusammen. Wir legen großen Wert auf mo-
dernste Forschungsergebnisse und lassen diese tagtäglich in unsere 
Arbeit einfließen.

Ein Ergebnis dieser Arbeit, auf das wir ganz besonders stolz sind, ist 
unser exklusiver Zellschutz Komplex, der in Deutschland bereits zum Pa-
tent angemeldet wurde. Oxidativer Stress ist zu einem generellen Pro-
blem in unserer modernen Gesellschaft geworden. Stress in der Schu-
le, in Alltag und Beruf sowie Bewegungsmangel hinterlassen Spuren in 
unserem Körper. Die Folgen können ein geschwächtes Immunsystem, 
beschleunigte Zellalterung, chronisch entzündliche Erkrankungen und 
Stoffwechselstörungen sein. Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxi-
dativem Stress zu schützen.

Eine einseitige Ernährung mit einem zu geringen Anteil an Obst, Ge-
müse, Kräutern und Pilzen begünstigt oxidativen Stress durch einen 
Mangel an sekundären Pflanzenstoffen. Für zahlreiche Substanzen 
dieser umfangreichen Naturstoffgruppe gilt eine antioxidative Wirkung 
inzwischen als wissenschaftlich belegt. Unser mikronisierter Zellschutz 
Komplex, bietet eine Lösung für diese moderne Form der Mangeler-
nährung. Sie finden ihn deshalb zusätzlich in vielen unserer aktuellen 
Produkte, gekennzeichnet mit unserem Zellschutz Komplex Symbol. Be-
sonders macht ihn die Zusammensetzung mit folgenden Inhaltsstoffen:

Camu Camu Extrakt
Die Früchte des Camu Camu Strauches aus dem westlichen Amazo-
nasgebiet enthalten bis zu 40mal mehr Vitamin C als Orangen. Durch 
die sekundären Pflanzenstoffe in dem Zellschutz Komplex kann die an-
tioxidative, zellschützende Wirkung von Vitamin C um ein Vielfaches im 
Körper verstärkt werden.

Melonenextrakt
Melonenextrakt enthält Superoxiddismutasen, eine Gruppe von Enzymen, 
die helfen, das hochreaktive Superoxidradikal in Wasserstoffperoxid 
umzuwandeln.
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Herzlich Willkommen bei PlantaVis!
Ein altes deutsches Sprichwort lautet: 
„Du bist, was Du isst.“ Hippokrates, der berühmte Arzt 
des Altertums (460 bis ca. 370 v.Chr.) lehrte: „Eure Nah-
rungsmittel sollen Eure Heilmittel und Eure Heilmittel 
sollen Eure Nahrungsmittel sein.“

Wir von der PlantaVis sind davon überzeugt, dass 
gesundes, ausgewogenes Essen, in Verbindung mit 
einem aktiven Lebensstil, ein wichtiger Schlüssel zu 
Gesundheit und Wohlbefinden bis ins hohe Alter ist. 
Unsere Ernährungsgewohnheiten haben sich jedoch 
dramatisch verändert. Fertiggerichte und vorgefertigte 
Zutaten sind in zahlreichen Haushalten, Kantinen und 
sogar Restaurants inzwischen tägliche Praxis. Viele 
dieser fertigen Produkte sind jedoch „leere“ Lebensmit-
tel. Sie enthalten große Mengen an Kohlehydraten, 
machen satt, aber sind arm an Mikronährstoffen. 

Darüber hinaus schaffen es nur wenige Menschen regelmäßig die emp-
fohlene Menge von täglich fünf Portionen Obst und Gemüse zu essen. 
Unsere Vorfahren, die Jäger und Sammler, nutzten circa 4.000 verschie-
dene Nahrungsmittel. Wir verwenden im Schnitt gerade einmal noch 400.

Hier bei der PlantaVis lieben wir die Natur. Denn Sie hat uns reich be-
schenkt. Wie in einer Schatzkammer fühlt man sich jedesmal bei Be-
treten des Rohstofflagers. Wundersame, faszinierende und betörende 
Gerüche von Kräutern und Gewürzen aus aller Welt empfangen uns und 
halten uns in ihrem Bann.

Mit unseren innovativen Produkten möchten wir Sie teilhaben lassen an 
unserer Begeisterung für Naturstoffe. Aus den besten natürlichen Roh-
stoffen komponieren wir deshalb einzigartige PlantaVis HealthFood 
Nahrungsergänzungsmittel, Medizinprodukte und Lebensmittel für 
besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) für Sie. Und jetzt 
lassen Sie sich entführen in die wunderbare Welt der PlantaVis.

Herzlichst,
Ihr PlantaVis Team

UNSERE 
PHILOSOPHIE
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IMMUNSYSTEM
Ein gesundes Immunsystem bietet den besten Schutz

 zur Abwehr von organischen Krankheitserregern 
und vielen anderen Stoffen, die die Gesundheit 

beeinträchtigen können.
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Hochwertige Vitamine und Mineralstoffe können 
auf intelligente Weise unseren Körper in seiner 
normalen Funktionsweise unterstützen und Ihre 
natürlichen Abwehrkräfte stärken.

Jiaogulan unterstützt die Tätigkeit der Lympho-
zyten, den Vitalpilzen Cordyceps und Shiitake 
werden eine Stärkung des Immunsystems zu-
geschrieben. Zusammen mit Antioxidantien, Vi-
taminen und Mineralstoffen bilden die wertvollen 
Inhaltsstoffe dieser Kapseln ein tägliches Plus zur 
Ernährung.

1 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen7

Nahrungsergänzungsmittel als 
Multi-Vitamin-Mineral-Kapseln

Inhalt: 90 Kapseln · Füllmenge: 46,5g 
Artikel-Nr.: 5111, PZN: 11303347

Zutaten: Magnesium Carbonat, Calciumcarbonat, Kapselhülle: 
Hydroxypropylmethylcellulose, Eisengluconat, L-Ascorbinsäure, 
Zinkgluconat, Kaliumchlorid, D-L-alpha Tocopherylacetat, Zellschutz 
Komplex (Camu Camu Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure 1, L-Ascor-
binsäure 1, Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver, Ka-
pernextrakt, Astragaloside Extrakt (1%), Gerstenextrakt mit 20-25% 
ß-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt (Extramel®),Pfefferextrakt 
mit 95% Piperin), Nicotinamid, Calciumpantothenat, Mangansul-
fatmonohydrat, Kupfersulfatpentahydrat, Cyanocobalamin, Chole-
calciferol, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, 
Phyllochinon, Pteroylmonoglutaminsäure, Natriumiodid, Natriumse-
lenitpentahydrat, Biotin.

Verzehrempfehlung: Täglich 3 Kapseln mit ausreichend 
Flüssigkeit einnehmen.

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(3 Kapseln)

RM (%) *

Magnesium 118,57 mg 31,62 %

Calcium 120,12 mg 15,01 %

Eisen 15,00 mg 107,14 %

Vitamin C 120,00 mg 150,00 %

Zink 15,07 mg 150,67 %

Kalium 39,34 mg 1,96 %

Vitamin E 12,10 mg α-TE 100,80 %

Nicotinamid 15,00 mg 93,75 %

Pantothensäure 9,04 mg 150,65 %

Mangan 3,00 mg 150,00 %

Kupfer 1,52 mg 152,70 %

Vitamin B12 3,75 μg 150,00 %

Vitamin D3 7,50 μg 150,00 %

Vitamin B1 1,81 mg 164,59 %

Vitamin B6 2,09 mg 149,35 %

Vitamin B2 2,10 mg 150,00 %

Vitamin K1 45,00 μg 60,00 %

Folsäure 300,00 μg 150,00 %

Jod 226,08 μg 150,72 %

Selen 72,06 μg 131,01 %

Biotin 75,00 μg 150,00 %

Multi-Vitamin-Mineral Kapseln

Das Tägliche Plus Kapseln



Hochwertige Vitamine und Mineralstoffe können 
auf intelligente Weise unseren Körper in seiner 
normalen Funktionsweise unterstützen und Ihre 
natürlichen Abwehrkräfte stärken.

1 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen8

Vitamin D trägt zu einer normalen 
Funktion des Immunsystems bei.

Nahrungsergänzungsmittel mit 
Vitamin D & K2

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 29,8g 
Artikel-Nr.: 5116, PZN: 11559070

Zutaten: Reismehl, Kapselhülle: Hydroxypropylmethyl-
cellulose, Zellschutz Komplex (Camu Camu Extrakt mit 
20% L-Ascorbinsäure 1, L-Ascorbinsäure 1, Jiaogulan-
extrakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver, Kapernextrakt, 
Astragaloside IV (1%), Gerstenextrakt mit 20-25% 
ß-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt (Extramel®), 
schwarzer Pfefferextrakt mit 95% Piperin), Menachinon, 
Mittelkettige Triglyceride, Cholecalciferol.

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Vitamin C 32,00 mg 40,00 %

Vitamin D 20,00 μg 400,00 %

Vitamin K2 150,00 μg 200,00 %

Vitamin D & K2 Kapseln

Für das Immunsystem
Selen und Zink tragen zu einer
normalen Funktion des
Immunsystems bei.
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen
und Mineralstoffen

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 51,8g 
Artikel-Nr.: 6112, PZN: 11653314

Zutaten: Calciumcarbonat, Kapselhülle: Hydroxypro-
pylmethylcellulose, Magnesiumoxid, Holunderbeeren 
Extrakt, L-Ascorbinsäure, Quercetin, Grapefruit Pulver, 
Brennnessel Pulver, Zitronensaft Pulver, Spinat Pulver, 
Perilla Pulver, Zinkchlorid, Spirulina Pulver, Leinsa-
men Pulver, Schwarzkümmel Pulver, Zellschutz Komplex 
(Camu Camu Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure 1, 
L-Ascorbinsäure 1, Jiaogulan Extrakt, Cordyceps Pulver, 
Shiitake Pulver, Kapern Extrakt, Astragaloside IV (1%), 
Gerstenextrakt mit 20-25% ß-Glucan, Chlorophyllin, 
Melonenextrakt (Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt 
mit 95% Piperin), Mangangluconat, Brokkoli Pulver, Pyri-
doxinhydrochlorid, Natriumselenitpentahydrat

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Calcium 240,24 mg 30,03 %

Magnesium 187,50 mg 50,00 %

Vitamin C 84,26 mg 105,33 %

Zink 10,00 mg 100,00 %

Mangan 2,00 mg 100,00 %

Vitamin B6 1,40 mg 100,00 %

Selen 55,00 μg 100,00 %

Pro Immun Kapseln

Für den Frühling 



Von Harnwegsinfekten oder Blasenentzündun-
gen sind viele Menschen betroffen. In Cranber-
ries enthaltene Proanthocyanidine unterstützen 
mit ihrer antibakteriellen und entzündungshem-
menden Wirkung den Körper in der Abwehr.

Ursprünglich wuchsen wilde Cranberries in den 
Wäldern Nordamerikas, heute sind sie eher auf 
riesigen Plantagen in den USA zu finden. Die 
leuchtend roten Früchte erhielten ihren Namen 
von den ersten Siedlern Amerikas: „Crane“, da 
die Blüten der Pflanze an den Schnabel eines 
Kranichs erinnert. 

Vitamin C trägt zu einer normalen 
Funktion des Immunsystems bei.

Granatapfel plus Cranberry 
Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 33,3g 
Artikel-Nr.: 3485, PZN: 10321610

Zutaten: Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, 
15,3% Granatapfelextrakt, 14,4% Cranberryextrakt, 
Bärentraubenpulver, Zellschutz Komplex (Camu Camu 
Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure1, L-Ascorbinsäure1, 
Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver, Ka-
pernextrakt, Astragaloside Extrakt (1%), Gerstenextrakt 
mit 20-25% ß-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt 
(Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt mit 95% Piperin), 
Hagebuttenpulver, schwarzer Rettichpulver, L-Ascorbin-
säure, Mittelkettige Triglyceride, Trennmittel: Magnesi-
umsalze der Speisefettsäuren, Geranium robertianum 
Extrakt, Geranium maculatum Extrakt.

Gutes für das Immunsystem

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Vitamin C 58,00 mg 72,50 %

Granatapfelextrakt 170,00 mg 

Cranberryextrakt  160,00 mg

1 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.
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ENTLASTUNG
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Zur erheblichen Reduzierung der Ammonium und Schwermetallbe-
lastung des Körpers, insbesondere Blei, Cadmium und Quecksilber. 

Zur Entlastung des Stoffwechsels von Leber, Niere, 
Bauchspeicheldrüse und Blut.



Dosieranleitung: 3x täglich 1-2 
Messlöffel (1,25–2,5g) Detox-Pulver 
in Wasser (0,2l) aufrühren und 30 
Minuten vor den Hauptmahlzeiten 
trinken. Präventiv empfehlen wir 3x tgl. 
1 Messlöffel, als Kur 3x tgl. 2 Messlöffel.

Dosieranleitung: 3x täglich 1-2 
Messlöffel (1,25–2,5g) Detox-Pulver 
in Wasser (0,2l) aufrühren und 30 
Minuten vor den Hauptmahlzeiten 
trinken. Präventiv empfehlen wir 3x tgl. 
1 Messlöffel, als Kur 3x tgl. 2 Messlöffel.

Inhalt: 90g 
Artikel-Nr.: 1182, PZN: 1842899

Inhalt: 180g
Artikel-Nr.: 1183, PZN: 1842882

Inhaltsstoffe: Mikronisierter Clinoptilolith - Zeolith.
Das Detox-Pulver ist ein Medizinprodukt der Klasse IIa 
in Pulverform, das zu 100 % aus mikronisiertem Clinop-
tilolith besteht.

Inhaltsstoffe: Mikronisierter Clinoptilolith - Zeolith.
Das Detox-Pulver ist ein Medizinprodukt der Klasse IIa 
in Pulverform, das zu 100 % aus mikronisiertem Clinop-
tilolith besteht.

Detox-Pulver 24 Tage-Kur2Detox-Pulver 12 Tage-Kur2

Medizinprodukt Klasse IIa Medizinprodukt Klasse IIa
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2 Mit Detox Pulver / Kapseln können Sie nicht alle Schadstoffe und 
Schwermetalle aus dem Körper holen. Sie können aber die Belastung 
des Körpers um einige Schadstoffe verringern.



Dosieranleitung: 3x täglich 2–4 Detox-
Kapseln mit viel Flüssigkeit (mind. 0,2l), 
30 Minuten vor den Hauptmahlzeiten, 
einnehmen. Präventiv empfehlen wir 3x 
tgl. 2 Kapseln, als Kur 3x tgl. 4 Kapseln.

Dosieranleitung: 3x täglich 2–4 Detox-
Kapseln mit viel Flüssigkeit (mind. 0,2l), 
30 Minuten vor den Hauptmahlzeiten, 
einnehmen. Präventiv empfehlen wir 3x 
tgl. 2 Kapseln, als Kur 3x tgl. 4 Kapseln.

Inhalt: 144 Kapseln · Füllmenge: 133g 
Artikel-Nr.: 1083, PZN: 1842913

Inhalt: 288 Kapseln · Füllmenge: 267g 
Artikel-Nr.: 1084, PZN: 1842907

Inhaltsstoffe: Mikronisierter Clinoptilolith - Zeolith 624 
mg, Hilfsstoffe (für die maschinelle Verpackung in Kap-
seln: Natriumhydrogencarbonat 155 mg, Wasser 24 mg, 
Magnesiumstearat 6 mg), Cellulosekapsel (HPMC) 120 mg.

Inhaltsstoffe: Mikronisierter Clinoptilolith - Zeolith 624 
mg, Hilfsstoffe (für die maschinelle Verpackung in Kap-
seln: Natriumhydrogencarbonat 155 mg, Wasser 24 mg, 
Magnesiumstearat 6 mg), Cellulosekapsel (HPMC) 120 mg.

Detox-Kapseln 24 Tage-Kur2Detox-Kapseln 12 Tage-Kur2

Medizinprodukt Klasse IIa Medizinprodukt Klasse IIa
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2 Mit Detox Pulver / Kapseln können Sie nicht alle Schadstoffe und 
Schwermetalle aus dem Körper holen. Sie können aber die Belastung 
des Körpers um einige Schadstoffe verringern.



Cholin trägt zur Erhaltung einer 
normalen Leberfunktion bei.

Apotheker´s Bitter KapselnMariendistel Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel

Nahrungsergänzungsmittel mit Cholin

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 31,1g 
Artikel-Nr.: 4285, PZN: 11101201

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 36,0g 
Artikel-Nr.: 2074, PZN: 10321320

Zutaten: Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, 
Olivenblatt Extrakt 20% Oleuropein, Mate Extrakt 5% 
Koffein, Tribulus Extrakt 40% Saponine, Brokkoli Pulver, 
Enzianwurzel Pulver, Schafgarbenkraut Pulver, Angelika-
wurzel Pulver, Grapefruitextrakt, 99% Naringin, Senfsaat 
Pulver gelb, Löwenzahnwurzel-Pulver, Artischockenex-
trakt 2,5% Cynarin, Hopfenzapfen Pulver, Meerrettich, 
Thymian Pulver, Koriander, Anis Pulver, Fenchel Pulver, 
Rosmarin Pulver, schwarzer Pfeffer Extrakt 95% Piperine.

Zutaten: Mariendistelkraut, Kapselhülle: Hydroxypro-
pylmethylcellulose, Zellschutz Komplex (Camu Camu 
Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure1, L-Ascorbinsäure1, 
Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver, Ka-
pernextrakt, Astragaloside Extrakt (1%), Gerstenextrakt 
mit 20-25% ß-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt 
(Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt mit 95% Piperin), 
Burma Spirulina Pulver, Cholin Bitartrat, L-Ascorbinsäure, 
Curcuma Extrakt 95% Curcuminoide, Löwenzahn Extrakt 
10:1, D-L-alpha Tocopherylacetat, Mittelkettige Triglyceri-
de, Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, 
Lapacho Tea Extrakt.

Gutes für die Leber

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Vitamin C 80,00 mg 100,00 %

Vitamin E 3,36 mg α-TE 28,00 %

Cholin 48,69 mg

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Naringin 39,60 mg

Cynarin 1,00 mg

Koffein 4,00 mg

1 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.
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Enthält Koffein (4mg pro Tagesdosis). 
Für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen.



SCHÖNHEIT
Jede Zeit kennt ihre Schönheitsideale. Sie begegnen uns 
in den bildenden Künsten wie der Malerei, der Bildhau-

erei oder der Architektur und der Musik.
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Schönheit kommt von Innen! Natürlich bezieht 
sich diese Volksweisheit vor allem auf innere 
Werte. Klar ist aber auch, dass viele Stoffe, die 
wir zu uns nehmen einen Einfluss auf Haare, 
Haut und Bindegewebe haben können.

Zink und Selen tragen dazu bei, die Zel-
len vor oxidativem Stress zu schützen.

Aprikose Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und 
Mineralstoffen

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 33,3g 
Artikel-Nr.: 2479, PZN: 11101282

Zutaten: Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, 
Aprikosen Fruchtpulver, Karotten Pulver, Zellschutz Kom-
plex (Camu Camu Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure1, 
L-Ascorbinsäure1, Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, 
Shiitakepulver, Kapernextrakt, Astragaloside Extrakt(1%), 
Gerstenextrakt mit 20-25% ß-Glucan, Chlorophyllin, 
Melonenextrakt (Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt mit 
95% Piperin), Brennesselextrakt, Zinkgluconat, Trenn-
mittel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Dunaliella 
Alge 2,5%, Tagetesextrakt (5% Zeaxanthin), Mittelkettige 
Triglyceride, Beta Carotin 10%, Retinylacetat, Kupferglu-
conat, Cyanocobalamin 0,1 % auf Mannit, Pteroylmono-
glutaminsäure (Folsäure), Kaliumjodid, Natriumselenit-
pentahydrat, Biotin.

Für die Sonne

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Zink 10,00 mg 100,02 %

Vitamin A 784,00 μg RE 98,00 %

Kupfer 1,00 mg 100,24 %

Vitamin B12 2,50 μg 100,00 %

Vitamin C 32,00 mg 40,00 %

Folsäure 200,00 μg 100,00 %

Jod 151,28 μg 100,85 %

Selen 54,04 μg 98,25 %

Biotin 50,00 μg 100,00 %

1 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.
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Zink trägt zur Erhaltung normaler 
Haut bei.

Collagen Pulver

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen

Inhalt: 300,0g · Artikel-Nr.: 4147
PZN: 11101224

Zutaten: Kollagenhydrolysat, Fructose kristallin, schwar-
ze Johannisbeere Pulver, Hagebutten Pulver, Berry Mix, 
Rote Beete Pulver, Aroma: Johannisbeere, L-Ascorbin-
säure, Zitronensäure, Zinksulfat, D-L-alpha Tocopheryl-
acetat, Mangangluconat, Pyridoxinhydrochlorid.

Gutes für die Haut

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(10 g)

RM (%) *

Kollagenhydrolysat 7208,90 mg

Vitamin C 54,12 mg 67,65 %

Zink 2,66 mg 26,66 %

Vitamin E 2,98 mg α-TE 24,83 %

Mangan 1,08 mg 54,11 %

Vitamin B6 0,50 mg 36,31 %

Verzehrempfehlung: Täglich 10 g auf 200 ml 
Flüssigkeit einnehmen.



Schönheit kommt von Innen! Natürlich bezieht 
sich diese Volksweisheit vor allem auf innere 
Werte. Klar ist aber auch, dass viele Stoffe, die 
wir zu uns nehmen einen Einfluss auf Haare, 
Haut und Bindegewebe haben können.

Biotin, Selen und Zink tragen zur 
Erhaltung normaler Haare bei.

Hirse plus Koffein Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und 
Mineralstoffen

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 30,8g 
Artikel-Nr.: 2411, PZN: 11600915

Zutaten: Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, 
17,5 % Braunhirse, Zellschutz Komplex (Camu Camu 
Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure1, L-Ascorbinsäure1, 
Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver, Ka-
pernextrakt, Astragaloside Extrakt (1%), Gerstenextrakt 
mit 20-25% ß-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt 
(Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt mit 95% Piperin), 
Leinsamen Pulver, Brennesselextrakt, Zinkgluconat, L-
Ascorbinsäure,D-L-alpha Tocopherolacetat, Granatapfel-
schalen Pulver, Bambussprossen Extrakt (75% Silicium), 
Wassernabelkraut Pulver, Feigenpulver, Eisengluconat, 
Koffein (0,9%), Trennmittel: Magnesiumsalze der Spei-
sefettsäuren, Mittelkettige Triglyceride, Kupfergluconat, 
p-Aminobenzoesäure (PABA), Natriumselenitpentahyd-
rat, Natriummolybdat, Biotin.

Gutes für die Haare

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Zink 10,00 mg 100,02 %

Vitamin C 80,00 mg 100,00 %

Vitamin E 12,00 mg α-TE 100,01 % 

Eisengluconat 1,15 mg 8,27 %

Kupfer 1,00 mg 100,80 %

Selen 55,24 μg 100,43 %

Molybdän 49,96 μg 99,92 %

Biotin 50,00 μg 100,00 %

Koffein 10,00 mg

1 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.
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Enthält Koffein (10mg pro Tagesdosis).
Für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen.

Nahrungsergänzungsmittel mit 
Bambussprossenextrakt

Nahrungsergänzungsmittel

Mangan trägt zu einer normalen 
Bindegewebsbildung bei.

Kupfer trägt zu einer normalen 
Hautpigmentierung bei.

Bambussprossen Kapseln

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 32,8g 
Artikel-Nr.: 2428, PZN: 10321372 Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 30,8g 

Artikel-Nr.: 6111, PZN: 11653834

Zutaten: 60,4% Bambussprossenextrakt (75% Silicium), 
Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, Zellschutz 
Komplex (Camu Camu Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäu-
re1, L-Ascorbinsäure1, Jiaogulanextrakt, Cordycepspul-
ver, Shiitakepulver, Kapernextrakt, Astragaloside Extrakt 
(1%), Gerstenextrakt mit 20-25% ß-Glucan, Chlorophyl-
lin, Melonenextrakt (Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt 
mit 95% Piperin), L-Ascorbinsäure, Mangangluconat, Mit-
telkettige Triglyceride, Trennmittel: Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, Kupfergluconat.

Zutaten: Olivenblatt Pulver, Mandel Pulver, Kapsel-
hülle: Hydroxypropylmethylcellulose, Zellschutz Kom-
plex (Camu Camu Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure1, 
L-Ascorbinsäure1, Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, 
Shiitakepulver, Kapernextrakt, Astragaloside IV (1%), 
Gerstenextrakt mit 20-25% ß-Glucan, Chlorophyllin, 
Melonenextrakt (Extramel®), schwarzer Pfeffer-
extrakt mit 95% Piperin), Hydroxytyrosol, Para Aminosäu-
re, Natriumhyaluronat, Coenzym Q10, Kupfergluconat, 
Riboflavin, Biotin

Gutes für das Bindegewebe Pigment Balance

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Vitamin C 80,00 mg 100,00 %

Mangan 2,00 mg 100,20 %

Kupfer 1,00 mg 100,24 %

Bambussprossen -
Extrakt

660,00 mg

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Vitamin C 32,00 mg 40,00 %

Hydroxytyrosol 12,00 mg

Kupfer 0,50 mg 50,00 %

Vitamin B2 2,00 mg 142,86 %

Biotin 60,00 μg 120,00 %

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen. Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 

ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Planta Skin Lightening Kapseln



1 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen17

Zink, Vitamin B2, Vitamin B3 und 
Vitamin A tragen zur Erhaltung 
normaler Haut bei.

Wassernabel  Ackerschachtelhalm 
Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und 
Mineralstoffen

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 32,8g 
Artikel-Nr.: 2480, PZN: 10321403

Zutaten: Hirsepulver, Kapselhülle: Hydroxypropylmethyl-
cellulose, Zellschutz Komplex (Camu Camu Extrakt mit 
20% L-Ascorbinsäure1, L-Ascorbinsäure1, Jiaogulanex-
trakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver, Kapernextrakt, 
Astragaloside Extrakt (1%), Gerstenextrakt mit 20-25% 
ß-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt (Extramel®), 
schwarzer Pfefferextrakt mit 95% Piperin), Bambus-
sprossenextrakt mit 75% Silicium, Zinkgluconat, 4,5% 
Ackerschachtelhalmextrakt, 4,5% Wassernabelkraut, 
L-Ascorbinsäure, Nicotinsäureamid, Tagetesextrakt (5% 
Zeaxanthin), Hyaluronsäure, Trennmittel: Magnesiumsal-
ze der Speisefettsäuren, Mittelkettige Triglyceride, Reti-
nylacetat, Riboflavin, Natriumselenitpentahydrat. 

Gutes für die Haut

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Vitamin C 80,00 mg 100,00 %

Vitamin B3 16,00 mg NE 100,00 %

Zink 10,00 mg 100,02 %

Vitamin B2 1,40 mg 100,00 %

Vitamin A 803,60 μg RE 100,45 %

Selen 55,24 μg 100,43 %

Wassernabelkraut 50,00 mg

Ackerschachtel-
halmextrakt

50,00 mg

Der Ackerschachtelhalm ist eine robuste Pflanze, 
sie stammt aus der Familie der Schachtelhalme. 
Diese ist als wohl älteste Pflanzenfamilie der 
Erde bekannt.

Der Wassernabel ist eine ausdauernde und 
schlanke Kriechpflanze, mag nasse und sumpfige 
Gebiete und stammt aus der Familie der Doldenblütler.

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.



AKTIVITÄT
„Wer rastet, der rostet“

 Aktivität ist eine Kraft, die sich selbst ernährt.
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Seit Jahrhunderten verwenden Menschen die 
Kraft von Pflanzen und Pilzen um ihre körperliche 
und geistige Aktivität möglichst lange aufrechtzu-
erhalten.

1 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen19

Kupfer trägt dazu bei, die Zellen 
vor oxidativem Stress zu schützen.

Pinienrinde mit OPC Kapseln

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und 
Mineralstoffen

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 29,5g 
Artikel-Nr.: 2605, PZN: 10321490

Zutaten: Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, Pi-
nienrindenextrakt (95% Oligomere Proanthocyanidine), 
Zellschutz Komplex (Camu Camu Extrakt mit 20% L-
Ascorbinsäure1, L-Ascorbinsäure1, Jiaogulanextrakt, Cor-
dycepspulver, Shiitakepulver, Kapernextrakt, Astragalosi-
de Extrakt (1%), Gerstenextrakt mit 20-25% ß-Glucan, 
Chlorophyllin, Melonenextrakt (Extramel®), schwarzer 
Pfefferextrakt mit 95% Piperin), Eisengluconat, Burma 
Spirulina Pulver, L-Ascorbinsäure, Spinatextrakt (10% 
Ecdyson), Brokkoli Extrakt, Karottenextrakt, Kohlgemü-
seextrakt, Polypodium Leucotomos Pulver, Granatapfel-
extrakt (40% Ellagsäure), Colostrum Pulver, Knöterich-
extrakt (25% Resveratrol), schwarzer Knoblauchextrakt, 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 
Mittelkettige Triglyceride, Retinylacetat, Kupfergluconat, 
Ergocalciferol, Pyridoxinhydrochlorid.

Gutes für die Zellen

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Vitamin C 80,00 mg 100,00 %

Vitamin B6 1,40 mg 100,15 %

Kupfer 1,00 mg 100,10 %

Vitamin A 800,66 μg RE 100,08 %

Eisen 14,00 mg 100,00 %

Vitamin D 5,00 μg 100,00 %

Pinienrindenextrakt 180,00 mg

davon Oligomere Pro-
anthocyanidine (OPC)

171,00 mg

Zink trägt zu einem normalen 
Säure-Basen-Stoffwechsel bei.

Kräuterbasenmix Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel mit Zink

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 32,9g 
Artikel-Nr.: 4070, PZN: 10321716

Zutaten: Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose,  
Zellschutz Komplex (Camu Camu Extract mit 20% L-
Ascorbinsäure1, L-Ascorbinsäure1, Jiaogulanextrakt, 
Cordycepspulver, Shiitakepulver, Kapernextrakt, Ast-
ragaloside Extrakt (1%), Gerstenextrakt mit 20-25% 
ß-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt (Extramel®), 
schwarzer Pfefferextrakt mit 95% Piperin), Zinkgluconat, 
Löwenzahnpulver, Traubenkernextrakt (95 % OPC), Ace-
rolaextrakt (17 % L-Ascorbinsäure), Artischockenpulver, 
Teufelskrallenpulver, Brennesselkraut, Holunderblüten-
pulver, Lindenblütenpulver, Enzianwurzel, Natriumcit-
rat, Tri-Magnesiumcitrat, Tri-Calciumcitrat, Kaliumcitrat, 
Natriumbicarbonat, Kaliumbicarbonat, Bärlauchpulver, 
Süßlupinenpulver, Schafgarbenkraut, Mariendistelsa-
men, Wacholderbeeren, Kalmuswurzelstock, Anisfrüchte, 
Fenchelfrüchte, Kümmel, Süßholzwurzel, Mittelkettige 
Triglyceride, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speise-
fettsäuren, russischer Estragon.

Gutes für den Säure-Basen-Haushalt

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Vitamin C 38,80 mg 48,50 %

Zink 10,01 mg 100,16 %

Magnesium 3,23 mg 0,86 %

Calcium 4,21 mg 0,52 %

Kalium 15,04 mg 0,75 %

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Eisen trägt zur normalen Bildung
von roten Blutkörperchen und 
Hämoglobin bei.

Eisen Kapseln

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Nahrungsergänzungsmittel mit Eisen

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 29,6g 
Artikel-Nr.: 4480, PZN: 11101230

Zutaten: Acerola Pulver, Kapselhülle: Hydroxypropylme-
thylcellulose, Zellschutz Komplex (Camu Camu Extract 
mit 20% L-Ascorbinsäure1, L-Ascorbinsäure1, Jiaogulan-
extrakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver, Kapernextrakt, 
Astragaloside Extrakt (1%), Gerstenextrakt mit 20-25% 
ß-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt (Extramel®), 
schwarzer Pfefferextrakt mit 95% Piperin), Reismehl, 
Eisen (II) Sulfat Monohydrat, Zitronensäure anhydrat, 
schwarzer Pfefferextrakt Bioperine®.

Gutes für das Blut

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Vitamin C 112,00 mg 140,00 %

Eisen 45,00 mg 321,42 %



Ein aktives Leben beginnt im Kleinen. Intakte 
Zellen und gesundes Blut liefern eine Vorausset-
zung dafür. Dazu benötigen sie bestimmte Vita-
mine und Mineralstoffe.

1 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen20

Folsäure trägt zum Erhalt normaler 
Zellteilung bei.

Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 22,5g 
Artikel-Nr.: 4299, PZN: 11101247

Zutaten: mikrokristalline Cellulose, Kapselhülle: Hydroxy-
propylmethylcellulose, Zellschutz Komplex (Camu Camu 
Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure1, L-Ascorbinsäure1, 
Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver, Ka-
pernextrakt, Astragaloside Extrakt (1%), Gerstenextrakt 
mit 20-25% ß-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt 
(Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt mit 95% Piperin), 
Coenzym Q10, Pteroylmonoglutaminsäure (Folsäure).

Gutes für die Zellen

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Folsäure 400,00 μg 200,00 %

Vitamin C 32,00 mg 40,00 %

Coenzym Q10 100,00 mg

Q10 Komplex Kapseln

Erhalt der normalen DNA-Synthese 
und Schutz vor oxidativem Stress 
durch Zink.
Nahrungsergänzungsmittel mit 
Vitaminen und Mineralstoffen

Inhalt: 90 Kapseln · Füllmenge: 48,5g
Artikel-Nr.: 7113, PZN 13364896

Zutaten: Zutaten: Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellu-
lose, Maulbeeren Pulver, Judasohr Pulver, Matcha Pulver, 
Moringablatt Pulver, Yams Extrakt, L-Arginin, Zellschutz 
Komplex (Camu Camu Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure1, 
L-Ascorbinsäure1, Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, Shii-
takepulver, Kapernextrakt, Astragaloside IV (1%), Gersten-
extrakt mit 20-25% ß-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt 
(Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt mit 95% Piperin), Ast-
ragalus Extrakt, Alpha-Liponsäure, Jiaogulan Extrakt, Coen-
zym Q10, L-Carnitintartrat, Knöterich Extrakt (Resveratrol), 
D alpha Tocopherylacetat, schwarzer Knoblauch Extrakt, 
Bittermelonen Extrakt, Bambussprossen Extrakt, Quercetin, 
Zinkhydroxycarbonat, Kupferhydroxycarbonat, Nicotinamid-
Adenin-Dinukleotid Di Natrium (NADH), Chrom picolinat, 
Pteroylmonoglutaminsäure, Natriumselenit, Biotin.

Hält Zellen jung

Verzehrempfehlung: Täglich 3 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Good Aging Kapseln

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(3 Kapseln)

RM (%) *

Zink 10,00 mg 100,00 %

Kupfer 1,00 mg 100,65 %

Chrom  40,17 μg 100,42 %

Folsäure 201,00 μg 100,50 %

Selen 55,08 μg 100,14 %

Biotin 50,10 μg 100,20 %

Vitamin E 12,00 mg α-TE 100,08 %

Vitamin C 24,00 mg 30,00 %

Astragalus Extrakt 60,00 mg

Alpha-Liponsäure 60,00 mg



Ein aktives Leben bis ins hohe Alter zu führen, 
wünscht sich wohl jeder. In unseren Produkten 
finden sich bewährte Extrakte vertrauter und in 
Europa heimischer Pflanzen sowie auch exotische 
Gewächse.
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Enthält Methylsulfonylmethan in hoher 
Konzentration um das Produkt den 
besonderen Ernährungserfordernissen 
anzupassen, um entzündungshemmend 
und schmerzlindernd auf die Gelenke 
zu wirken.

ArthronVis Kapseln

Verzehrempfehlung: Täglich 2 x 4 Kapseln 
mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 
Eine Tagesportion (8 Kapseln) enthält 
6g Methylsulfonylmethan.

Inhalt: 240 Kapseln · Füllmenge: 211,9g
Artikel-Nr.: 6113, PZN 12511674

Zutaten: Methylsulfonylmethan 84,9%, Kapselhülle: 
Hydroxypropylmethylcellulose, mittelkettige Triglyceride.

Diätetisches Lebensmittel für 
besondere medizinische Zwecke 
(bilanzierte Diät) zur diätetischen 
Behandlung von Beschwerden und 
Verbesserung des Krankheitsbildes 
bei Arthrose

Nährwert                pro 
              100 g

pro 
Tagesdosis

Brennwert 16 KJ
4 kcal

1 KJ 
0,3 kcal

Fett     0,44 g     0,03 g

davon gesättigte
Fettsäuen

   0,43 g    0,03 g

Kohlenhudrate  - -

davon Zucker    -    -

Eiweiß - -

Salz     0,07 g     0,05 g

Vitamin C trägt zu einer normalen 
Kollagenbildung für eine normale 
Knorpelfunktion bei.
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen

Inhalt: 300g
Artikel-Nr.: 8110, PZN 14033115

Zutaten: Traubenzucker, Kollagenhydrolysat, schwarze 
Johannisbeere Fruchtpulver, Aroma, Säuerungsmittel: Zitro-
nensäure, Molke Protein, Weihrauch Pulver, Calciumcarbo-
nat, Magnesiumcarbonat, Natriumhyaluronsäure, Curcuma 
Pulver, Kaliumchlorid, L Ascorbinsäure, Menachinon, Sü-
ßungsmittel Sucralose, Dinatriumhydrogenphosphat, Man-
gangluconat, Zinkcarbonat, Cholecalciferol, Kupfergluconat.

Gutes für die Gelenke

Verzehrempfehlung: Täglich 10g auf 200 ml 
Flüssigkeit einnehmen.

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(10 g)

RM (%) *

Kollagenhydrolysat 2,10 g  

Calcium 120,00 mg 15,00 %

Magnesium 57,60 mg 15,00 %

Mangan 1,20 mg 61,00 %

Zink 3,10 mg 31,00 %

Kupfer 0,28 mg 28,00 %

Vitamin C 50,00 mg 62,50 %

Vitamin K 40,00 μg 53,00 %

Vitamin D 5,00 μg 100,00 %

Collagen Pulver



VITALITÄT
Vitalität einfach mit Lebensfähigkeit zu übersetzen, 

wird der Sache kaum gerecht. Wir wollen doch jeden 
neuen Tag nicht nur überleben sondern auch mit 

Vitalität begrüßen sowie aus vollen Zügen 
erleben und genießen.
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Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen 
vor oxidativem Stress zu schützen.

Curcuma plus Weihrauch Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 34,2g 
Artikel-Nr.: 2682, PZN: 10321484

Zutaten: 21,9% Curcuma gemahlen, 20,2 % Weihrauchpul-
ver, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, Zellschutz 
Komplex (Camu Camu Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure1, 
L-Ascorbinsäure1, Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, 
Shiitakepulver, Kapernextrakt, Astragaloside Extrakt (1%), 
Gerstenextrakt mit 20-25% ß-Glucan, Chlorophyllin, Me-
lonenextrakt (Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt mit 95% 
Piperin), Eichenrindenpulver, 4,3% Curcuma long Extrakt, 
4,4 % Weihrauchextrakt (65% Bosweliasäure), Potentilla 
tormentilla Extrakt, L-Ascorbinsäure, Mittelkettige Triglyce-
ride, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren. 

Gutes für die Zellen

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Vitamin C 80,00 mg 100,00 %

Weihrauch Pulver 230,00 mg 

Curcuma Pulver 250,00 mg

Weihrauch Extrakt 
65% Boswellisäure

32,50 mg

Curcuma Extrakt 
95% Curcuminoide

47,50 mg

1 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.
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Vitamin A und Vitamin B2 tragen zur 
Erhaltung normaler Sehkraft bei.

Holunder Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 32,8g 
Artikel-Nr.: 3083, PZN: 10321573

Zutaten: 28,3% Holunderbeerenpulver, Kapselhülle: Hy-
droxypropylmethylcellulose,  Zellschutz Komplex (Camu 
Camu Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure1, L-Ascorbinsäu-
re1, Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver, 
Kapernextrakt, Astragaloside Extrakt (1%), Gerstenex-
trakt mit 20-25% ß-Glucan, Chlorophyllin, Melonenex-
trakt (Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt mit 95% Pipe-
rin), Rote Beetepulver, Heidelbeerpulver, Tagetesextrakt 
(5% Lutein), 4,6% Holunderbeeren Extrakt (10% Antho-
cyane), D-L-Alpha Tocopherolacetat, Beta Carotin, Asta-
xanthin (2% Carotinoide), Tagetesextrakt (5% Zeaxantin), 
Mittelkettige Triglyceride, Trennmittel: Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren, Retinylacetat, Riboflavin.

Gutes für die Augen

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Vitamin E 12,00 mg α-TE 100,24 %

Vitamin C 32,00 mg 40,00 %

Vitamin B2 1,40 mg 100,00 %

Vitamin A 970,26 μg RE 121,28 %

Betacarotin 1,00 mg

Holunder  310,00 mg

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Vitalität umfasst körperliche, mentale, emotionale 
und soziale Aspekte des menschlichen Wohlbefin-
dens. Sie alle können auf vielfältige Weise durch 
Wirkstoffe aus der Natur positiv beeinflusst werden.



Eine natürliche Verdauung steuert diverse 
Prozesse. Sie schenkt uns körperliche Vitalität 
und beeinflusst unser mentales und emotiona-
les Bewusstsein. Gesunde Venen ermöglichen 
körperliche Vitalität.

1 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen24

Calcium trägt zur normalen Funktion 
von Verdauungsenzymen bei.

Feigenkaktus Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel mit Calcium

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 32,7g 
Artikel-Nr.: 2274, PZN: 10321337

Zutaten: Leinsamen, Calciumcarbonat, Kapselhülle: Hy-
droxypropylmethylcellulose, Gelatine, Zellschutz Komplex 
(Camu Camu Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure1, L-Ascor-
binsäure1, Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, Shiitakepul-
ver, Kapernextrakt, Astragaloside Extrakt (1%), Gerstenex-
trakt mit 20-25% ß-Glucan,Chlorophyllin, Melonenextrakt 
(Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt mit 95% Piperin), 
4,5% Nopal Feigenkaktuspulver, Lactobacillus acidophilus, 
Lactobacillus casei, Bifidobacterium breve, Lactobacillus 
rhamnosus, Lactobacillus plantarum, Enterococcus faeci-
um, Mittelkettige Triglyceride, Trennmittel: Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren, Bifidobacterium bifidum.

Gutes für die Verdauung

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Calcium 120,12 mg 15,01 %

Vitamin C 32,00 mg 40,00 %

Feigenkaktus  50,00 mg

Bifidobakterium Breve 1,2x10^9 CFU

Enterococcus Feacium 1,2x10^9 CFU

Lactobacillus 
Rhamnosus

1,2x10^9 CFU

Lactobacillus Casei 1,2x10^9 CFU

Lactobacillus Plantarum 1,2x10^9 CFU

Lactobacillus 
Acidophilus

1,2x10^9 CFU

Bifidobakterium Bifidum 3,6x10^9 CFU

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Vitamin C trägt zu einer normalen
Kollagenbildung für eine normale 
Funktion der Blutgefäße bei.

Citrus Aurantium Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 33,7g 
Artikel-Nr.: 2469, PNZ: 10321432

Zutaten: Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, 
Citrus Extrakt (50% Bioflavonoide), Kapselhülle: Hydroxy-
propylmethylcellulose, Zellschutz Komplex (Camu Camu 
Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure1, L-Ascorbinsäure1, 
Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, Shiitakepulver, Ka-
pernextrakt, Astragaloside Extrakt (1%), Gerstenextrakt 
mit 20-25% ß-Glucan, Chlorophyllin, Melonenextrakt 
(Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt mit 95% Piperin), 
Ginkgo Bilobapulver, Buchweizen Samen Pulver, Ross-
kastanien-Extrakt (20% Aescin), Trennmittel: Magnesi-
umsalze der Speisefettsäuren, Mittelkettige Triglyceride, 
Cyanocobalamin 0,1% auf Mannit, Pyridoxinhydrochlorid, 
Pteroylmonoglutaminsäure (Folsäure).

Gutes für die Venen

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Vitamin B6 1,41 mg 100,74 %

Folsäure 200,00 μg 100,00 %

Vitamin B12 2,50 μg 100,00 %

Vitamin C 32,00 mg 40,00 %

Citrus Bioflavonoide 220,00 mg

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.
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Die Bedeutung unseres Immunsystems und 
dessen Einfluss auf unsere Vitalität wird uns erst 
bewusst, wenn wir von ständigen Infekten geplagt 
werden.  Unterstützen Sie Ihren Körper rechtzeitig.

In freier Natur wächst die Alge Spirulina in tropi-
schen und subtropischen Gewässern mit einem 
hohen Salzgehalt. Seit Jahrhunderten dient Spi-
rulina als Nahrungsmittel. Sie ist reich an Protein 
und Chlorophyll.

Vitamin C trägt zu einer normalen 
Funktion des Immunsystems bei.

Spirulina plus Camu Camu Tabletten

Nahrungsergänzungsmittel

360 Tabletten · Füllmenge: 171,7g
Artikel-Nr.: 6115, PZN 12614204

Zutaten: Burma Spirulina Pulver, Camu Camu Extrakt 
20% Vitamin C, L-Ascorbinsäure, Trennmittel: Silicium-
dioxid Nano.

Unterstützung der Abwehrkräfte

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(6 Tabletten)

RM (%) *

Burma Spirulina 2400,00 mg 

Camu Camu Extrakt 240,00 mg

Vitamin C 240,00 mg 300,00 %

Verzehrempfehlung: Täglich 6 Tabletten mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.



SCHLANKE LINIE
Übergewicht ist eine häufige Begleiterscheinung unserer Zeit und 

unserer Gesellschaft. Eine gesunde Darmflora, Fett- und 
Kohlehydratverbrennung, Ballaststoffe und ein ausgeglichener 
Säure-Basen-Haushalt  unterstützen Ihren Körper auf dem Weg 

zu ihrem Wohlfühlgewicht.
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Garcinia  ist eine Pflanzengattung innerhalb der 
Familie der Clusiaceae. Ursprünglich kommt 
die Frucht aus Südostasien wo sie gerne für 
Süßspeisen und Getränke verwendet wird. Ihr  
Aussehen erinnert an einen kleinen Kürbis.

Garcinia Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 34,6g 
Artikel-Nr.: 4262, PZN: 11102904

Zutaten: Garcinia Cambogia Extrakt 50%, Nopal Fei-
genkaktuspulver, Kapselhülle: Hydroxypropylmethyl-
cellulose, Ananas Fruchtpulver, Grüner Kaffee Extrakt 
(50% Chlorogensäure), Trennmittel: Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren, Zinkcitrattrihydrat, Mittelkettige 
Triglyceride.

FormSchön

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Zink 6,42 mg 64,30%

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.
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Plantago ovata gehört zu den Wegerichgewächsen 
und ist beheimatet in Indien sowie im Iran. Da die 
Samen eine gewisse Ähnlichkeit mit Flöhen 
haben, entstand der Name Flohsamen, verwandt 
ist das Gewächs mit dem Spitzwegerich.

Dosieranleitung: 30 Minuten vor der Hauptmahl-
zeit 3–5 Kapseln mit viel Flüssigkeit einnehmen.
Im Rahmen einer 30 Tage Kur. Bevor Sie eine 
erneute Kur beginnen bitte 3 Tage die Einnahme
unterbrechen.

Zusammensetzung: eine Sättigungskapsel enthält 400 
mg indisches Flohsamenschalenpulver sowie Hilfsstoffe 
für die maschinelle Abpackung (Natriumhydrogencar-
bonat, Magnesiumstearat). Die Kapselhülle besteht aus 
Hydroxypropylmethylcellulose.

Inhalt: 120 Kapseln · Füllmenge: 72,1g 
Artikel-Nr.: 1299, PZN: 00011995

Medizinprodukt Klasse IIa
Mit Schalen von indischen Flohsamen 
(Plantago ovata Forssk).

Sättigungskapseln

Sättigungskapseln zur begleitenden Be-
handlung von Übergewicht und zur Ge-
wichtskontrolle im Rahmen eines Diätpla-
nes enthalten einen nahezu kalorienfreien, 
feingemahlenen pflanzlichen Quellstoff: 
Schalen von indischen Flohsamen (Plant-
ago ovata Forssk).



FORMSCHÖN Monats-Set mit perfekt aufein-
ander abgestimmten Produkten. PlantaSlim für 
einen schwungvollen Start in den Tag mit bele-
benden Extrakten. Sättigungskapseln für den 
„kleinen“ Hunger am Mittag. Am Abend PlantaLax 
zur Förderung eines normalen Säure-Basen-
Stoffwechsels. 

Zur Erhöhung des Sättigungsgefühls 
und damit zur Appetitreduktion bei der 
unterstützenden Behandlung von 
Übergewicht und der Gewichtskontrolle.

Sättigungskapseln zur wirksamen Behandlung 
von Übergewicht und zur effizienten Gewichts-
kontrolle im Rahmen eines Diätplans enthalten 
einen nahezu kalorienfreien, fein gemahlenen 
pflanzlichen Quellstoff: Samenschalen von Indi-
schen Flohsamen (Plantago ovata Forssk). Nach 
der Einnahme mit Flüssigkeit lösen sich die Kap-
seln im Magen auf und quellen zu einer weichen, 
gelartigen Masse. Durch die erhöhte Quellung 
des Mageninhalts setzt während des Essens 
schneller ein Sättigungsgefühl ein. Dadurch fällt 
es leichter, weniger zu essen. Die Kalorienzufuhr 
wird reduziert und Diätmaßnahmen werden bes-
ser durchgehalten.

B12 trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel bei.

Inhalt: 120 Kapseln · Füllmenge: 72,1g
Artikel-Nr. Set: 7112, PZN: 12724594

Zusammensetzung: Eine Sättigungskapsel enthält 
400 mg indisches Flohsamenschalenpulver, Natrium-
hydrogencarbonat, Magnesiumstearat. Die Kapsel-
hülle besteht aus Hydroxypropylmethylcellulose.

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Guarana Extrakt 300,00 mg

davon Koffein 30,00 mg

Grüntee Extrakt 300,00 mg

davon Polyphenole 180,00 mg

Grüner Kaffee Extrakt 169,40 mg

davon Chlorogensäure 84,70 mg

Himbeer Extrakt 100,00 mg

davon Ketone 98,00 mg

Hesperidin 54,00 mg

Vitamin B12 5,00 μg 200,00 %

Dosieranleitung: 30 Minuten vor der Hauptmahl-
zeit 3–5 Kapseln mit viel Flüssigkeit einnehmen. 
Im Rahmen einer 30 Tage Kur. Bevor Sie eine 
erneute Kur beginnen bitte 3 Tage die Einnahme 
unterbrechen.

Medizinprodukt Klasse IIa Für Ihren BasenhaushaltFür Ihren Stoffwechsel

Morgens Mittags Abends

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B12 Nahrungsergänzungsmittel mit Zink

Zink trägt zu einem normalen 
Säure-Basen-Stoffwechsel bei.

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 34,5g 
Artikel-Nr. Set: 7112, PZN: 12724594

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 34,2g 
Artikel-Nr. Set: 7112, PZN: 12724594

Zutaten: Guarana Extrakt (Koffein), Grüntee Extrakt 
(Polyphenole), Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellu-
lose, Grüner Kaffee Extrakt (Chlorogensäure), Himbeer 
Extrakt (Ketone), Hesperidin, Capsaicin Extrakt, Safran 
Extrakt, Methylcobalamin.

Zutaten: Calciumcitrat, Feigenkaktus Faser, Kaliumcitrat, 
Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, Magnesium-
citrat, Bakterien Mischung (Maltodextrin, Lactobacillus 
Rhamnosus, Bifidobakterium Breve, Bifidumbakterium 
Bifidum, Lactobacillus Acidophilus, Lactococcus Lactis, 
Bifidobakterium Longum), Spirulina Pulver, Zinkcitrat.

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Zink 2,50 mg 25,00 %

Feigenkaktus Faser 200,00 mg

Bakterien 54x100^9KbE

Calcium 63,20 mg 7,90 %

Kalium 72,30 mg 3,60 %

Magnesium 29,10 mg 7,80 %

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit morgens vor dem 
Frühstück einnehmen.

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit abends nach dem 
Essen einnehmen.
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PlantaSlim Sättigungskapseln PlantaLax



LEISTUNG
Vollen Einsatz im Berufsleben, Sportaktivitäten, ein ausgefülltes 

Privatleben, wer wünscht sich das nicht? Eine Balance finden 
zwischen körperlichem und seelischem Wohlbefinden.
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Das Gehirn benötigt eine Vielzahl von unter-
schiedlichen Substanzen aus der Ernährung, 
damit es seine optimale Leistung auch unter 
schwierigeren Bedingungen erbringen kann

1 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen31

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Vitamin C 32,00 mg 100,00 %

Vitamin B2   1,00 mg 71,40 %

Vitamin B6   0,82 mg 58,50 %

Vitamin B1   0,71 mg 64,50 %

Vitamin B12   2,00  μg 80,00 %

Biotin 40,00 μg 80,00 %

Eisen   14,00 mg 100,00 %

Koffein 33,60 mg

Brahmi, das kleine Fettblatt, hat seine Ursprünge 
in Südasien und wurde nach dem indischen Gott 
"Brahma" benannt. Die Pflanze ist vielen aus 
dem Ayurveda bekannt.

PlantaBrain Kapseln

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 49,8g 
Artikel-Nr.: 8115 PZN: 11096500

Zutaten: Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, 
Brahmi (kleines Fettblatt Extrakt), Mate Tee Extrakt (8% 
Koffein), Guarana Extrakt (12% Koffein), Sonnenblumen-
lecithin Pulver, Ginkgo Biloba Extrakt (24% Flavone, 6% 
Lactone), L-Tryptophan, Ginseng Extrakt, (8% Ginsenosi-
de), Leinsamenpulver (Omega 3 Fettsäuren), Zellschutz-
komplex (Camu Camu Extrakt mit 20% L-Ascorbinsäure¹, 
L-Ascrobinsäure¹, Jiaogulanextrakt, Cordycepspulver, 
Shiitakepulver, Kapernextrakt, Astragaloside Extrakt (1%), 
Gerstenextrakt mit 20–25% β-Glucan, Chlorophyllin, 
Melonenextrakt (Extramel®), schwarzer Pfefferextrakt 
mit 95% Piperin), Heidelbeer Fruchtpulver, Eisenfumarat, 
Chlorophyllin Natrium Magnesium Komplex, Pyridoxinhy-
drochlorid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Methylcobala-
min 1% auf Mannit, Biotin.

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.
Enthält Koffein (33,6 mg pro Tagesdosis). 
Für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen.

Vitamin B12 trägt zu einer normalen
Funktion des Nervensystems bei.

Nahrungsergänzungsmittel mit Koffein

Für Gehirn und Konzentration



Leistungsdruck und Dauerbeanspruchung sind 
Begleiterscheinungen in der modernen Arbeits-
welt. Wer erhöhten Belastungen ausgesetzt ist, 
hat auch einen speziellen Nährstoffbedarf.
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Vitamin B5 trägt zu einer normalen 
geistigen Leistung bei.

PlantAgil - L-Tryptophan Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel mit L-Tryptophan

Inhalt: 90 Kapseln · Füllmenge: 52,7g 
Artikel-Nr.: 8113, PZN: 14133489

Zutaten:  L-Tryptophan, Calciumcarbonat, Kapselhülle:
Hydroxypropylmethylcellulose, Reismehl, L-Ascorbinsäure¹, 
Eisenfumarat, Nicotinamid, Calciumpantothenat, Cyano-
cobalamin (0,1% auf Mannit), Pyridoxinhydrochlorid,
Riboflavin, Pteroylmonoglytaminsäure.

Guter Start in den Tag

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(3 Kapseln)

RM (%) *

L-Tryptophan 500,01 mg

Calcium 119,99 mg 15,00 %

Magnesium 56,25 mg 15,00 %

Vitamin C 160,00 mg 200,00 %

Eisen 27,99 mg 200,00 %

Niacin 32,00 mg 200,00 %

Pantothensäure 
(Vitamin B5)

11,99 mg 200,00 %

Vitamin B12 5,01 μg 200,40 %

Vitamin B6 2,80 mg 200,00 %

Riboflavin (Vitamin B2) 2,80 mg 200,00 %

Folsäure 400,02 μg 200,01 %

Verzehrempfehlung: Täglich 3 Kapseln mit ausrei-
chend Flüssigkeit vor dem Frühstück einnehmen.

Vitamin B6 trägt zur Verringerung 
von Müdigkeit und Ermüdung bei.

Nahrungsergänzungsmittel mit Griffonia

Inhalt: 90 Kapseln · Füllmenge: 53,6g 
Artikel-Nr.: 8112, PZN: 14133472

Zutaten: Griffonia Extrakt (mit 20% 5-Hydroxytrypto-
phan), Calciumcarbonat, Kapselhülle: Hydroxypropyl-
methylcellulose, Magnesiumcarbonat, L-Ascorbinsäure¹, 
Eisenfumarat Nicotinamid, Calciumpantothenat, Cyano-
cobalamin (0,1% auf Mannit), Pyridoxinhydrochlorid, Ri-
boflavin, Pteroylmonoglutaminsäure.

Ausdauer für den Tag

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(3 Kapseln)

RM (%) *

Griffonia 705,00 mg

Calcium 119,99 mg 15,00 %

Magnesium 56,25 mg 15,00 %

Vitamin C 160,00 mg 200,00 %

Eisen 27,99 mg 200,00 %

Niacin 32,00 mg 200,00 %

Pantothensäure 11,99 mg 200,00 %

Vitamin B12 5,01 μg 200,40 %

Vitamin B6 2,80 mg 200,00 %

Riboflavin (Vitamin B2) 2,80 mg 200,00 %

Folsäure 400,02 μg 200,01 %

Verzehrempfehlung: Täglich 3 Kapseln mit ausrei-
chend Flüssigkeit verteilt über den Tag, maximal 
bis 3h vor dem Schlafengehen, einnehmen.

PlantAgil - Griffonia Kapseln



Leistungsdruck und Dauerbeanspruchung sind 
Begleiterscheinungen in der modernen Arbeits-
welt. Wer erhöhten Belastungen ausgesetzt ist, 
hat auch einen speziellen Nährstoffbedarf.
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Enthält Superoxid-Dismutase in hoher 
Konzentration um das Produkt den 
besonderen  Ernährungserfordernissen 
anzupassen, um Stress und Müdigkeit 
entgegen zu wirken.

PlantAgil Kapseln

Inhalt: 120 Kapseln · Füllmenge: 33,1g 
Artikel-Nr.: 8111, PZN: 1413343

Zutaten: Maisstärke (Füllstoff), Kapselhülle: Hydroxypro-
pylmethylcellulose, auf Superoxid-Dismutase standardi-
siertes Melononsaft Konzentrat (Extramel®) 0,9%.

Diätetisches Lebensmittel für 
besondere medizinische Zwecke 
(bilanzierte Diät) zur diätetischen 
Behandlung von Erschöpfungszu-
ständen durch Stress und Chroni-
sches Müdigkeitssyndrom (CFS)

Nährwert pro 100 g pro Tagesdosis
(4 Kapseln)

Brennwert 1530 KJ
360 kcal

16 KJ
3,97 kcal

Fett     -     -

davon gesättigte 
Fettsäuren

- -

Kohlenhydrate 71,6 g 0,79 g

davon Zucker     -     -

Eiweiß 0,9 g 0,01 g

Salz - -

Leistungsdruck und Dauerbeanspruchung sind 
Begleiterscheinungen in der modernen Arbeits-
welt. Wer erhöhten Belastungen ausgesetzt ist, 
hat auch einen speziellen Nährstoffbedarf.

Extramel ist ein Konzentrat, das nach einem ge-
schützten Verfahren aus Melonensaft gewonnen 
wird und einen hohen Anteil an Superoxid-Dis-
mutase (SOD) Enzyme aufweist. 

Verzehrempfehlung: Täglich 4 Kapseln mit aus-
reichend Flüssigkeit nach dem Frühstück 
einnehmen. Eine Tagesportion (4 Kapseln) enthält 
das Enzym Superoxid-Dismutase mit einer Akti-
vität von 140 IU.

Auch als 3er PlantAgil Set erhältlich
Artikel-Nr.: 8114



KINDERWUNSCH
Viele Paare wünschen sich nichts sehnlicher, als einem neuen 

Erdenbürger das Leben zu schenken
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Nährstoffe unterstützen beide Partner sanft auf 
dem Weg zum Nachwuchs.

Zink trägt zu einer normalen 
Fruchtbarkeit und einer normalen 
Reproduktion bei.

Vitamin B6 trägt zur Regulierung der 
Hormontätigkeit bei.

Für den MannFür die Frau

Nahrungsergänzungsmittel mit ZinkNahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B

Inhalt: 150 Kapseln · Füllmenge: 152,9g 
Artikel-Nr.: 4204, PZN: 10953847Inhalt: 90 Kapseln · Füllmenge: 52,3g 

Artikel-Nr.: 4203, PZN: 10953876

Zutaten: 47% L-Arginin Hydrochlorid, 31% Macawurzel 
Pulver, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, L-
Carnitintartrat, Muira Puama Extrakt, Zinkcitrattrihydrat, D-
L-alpha-Tocopherylacetat, Nicotinamid, Coenzym Q10, Se-
lenmethionin, Pyridoxinhydrochlorid, Cyanocobalamin 0,1% 
auf Mannit, schwarzer Pfeffer Extrakt (Bioperine®), Folsäure.

Zutaten: Macawurzel Pulver, Kapselhülle: Hydroxypro-
pylmethylcellulose, L-Carnitintartrat, Eisenkraut Pulver, 
Mönchspfeffer Pulver, mittelkettige Triglyceride Öl (MCT), 
Zinkcitrattrihydrat, D-alpha-Tocopherolacetat, Coenzym 
Q10, Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, Cyanocobala-
min 0,1% auf Mannit, schwarzer Pfeffer Extrakt (Biope-
rine®), Pteroylmonoglutaminsäure.

mit Kinderwunschmit Kinderwunsch

Verzehrempfehlung: Täglich 5 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

Verzehrempfehlung: Täglich 3 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.
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Zusammensetzung pro Tagesdosis
(3 Kapseln)

RM (%) *

Zink 14,46 mg 144,68 %

Vitamin E 5,12 mg α-TE 42,71 %

Niacin 15,00 mg NE 93,75 %

Vitamin B6 2,95 mg 210,86 %

Vitamin B12 2,85 μg 114,00 %

Folsäure 570,00 μg 285,00 %

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(5 Kapseln)

RM (%) *

L-Arginin 2420,15 mg

Macapulver 1614,28 mg

Zink 14,26 mg 142,63 %

Vitamin E 10,08 mg α-TE 84,00 %

Vitamin B6 2,85 mg 204,12 %

Vitamin B12 2,85 μg 114,00 %

Folsäure 570,00 μg 285,00 %

Niacin 14,28 mg NE 89,28 %

Selen 25,00 μg 45,45 %

Nicht für Personen unter 18 Jahren. Nicht während der 
Schwangerschaft oder Stillzeit nehmen. Personen die 
an einer Form von östrogensensitiven Krebs erkrankt 
sind sollten vorher den Arzt konsultieren

Auch als Kombi-Set Frau & Mann erhältlich
Artikel-Nr.: 6114



LIEBE
Für das Schönste im Leben
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Zärtlichkeit und Liebe gehören zu den wunder-
barsten Gefühlen, die zwei Menschen verbin-
den. Aber auch ein intakter Hormonhaushalt so-
wie die Funktion von Sexualhormonen spielen 
eine große Rolle. 

37

Maca - Wurzel, das "Kultmittel der Inkas” 
das aus dem peruanischen Hochland 
stammt, wird seit Jahrhunderten tra-
ditionell verwendet. Die Maca-Wurzel 
wurde von den Inkas in vielerlei Hin-
sicht geschätzt, um das allgemeine 
Wohlbefinden zu unterstützen.

Maca Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt: 120 Kapseln · Füllmenge: 66,7g 
Artikel-Nr.: 6282, PZN: 10331838

Zutaten: Maca Pulver (80%), Kapselhülle: Gelatine, 
Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, 
Mittelkettige  Triglyceride

Verzehrempfehlung: Täglich 4 Kapseln mit aus-
reichend Flüssigkeit einnehmen.
Maca ist zur Dauereinnahme geeignet und kann 
von Männern und Frauen jeden Alters eingenom-
men werden.

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(4 Kapseln)

RM (%) *

Macapulver 1800,00 mg

PlantViril Medical Pulver

Inhalt: 150g 
Artikel-Nr.: 6116, PZN: 12450984

Zutaten: L-Arginin L-Aspartat (80%), Grapefruit Pulver, 
Aroma Grapefruit, Adenosinmonophosphat (2%), Sucralose

Verzehrempfehlung: 1–2 Stunden vor dem Ver-
kehr einen Messlöffel mit 10g Pulver, bei Bedarf 
auch 2x täglich einen halben Messlöffel mit je 5g, 
jeweils mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 
Eine Tagesportion (10g) enthält 8g L-Argininas-
partat und 200mg Adenosinmonophosphat.

Enthält L-Argininaspartat und Adeno-
sinmonophosphat in hoher Konzentra-
tion um das Produkt den besonderen 
Ernährungserfordernissen anzupassen, 
um die Verbesserung von erektiler 
Funktion zu bewirken.

Diätetisches Lebensmittel für 
besondere medizinische Zwecke 
(bilanzierte Diät) zur diätetischen 
Behandlung von erektiler Dysfunktion

Nährwert pro 100 Gramm pro Tagesdosis

Brennwert 1620 KJ / 381 kcal 162 KJ / 38,1 kcal

Fett 0,59 g 0,059 g

davon gesättigte 
Fettsäuren

- -

Kohlenhydrate 23,30 g 2,33 g

davon Zucker 9,10 g 0,91 g

Protein 70,70 g 7,07 g

Salz 0,06 g 0,006 g



STOFFWECHSEL
Der Stoffwechsel, auch Metabolismus genannt, steuert 

verschiedene chemische Prozesse im menschlichen Körper.
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Der Stoffwechsel, auch Metabolismus genannt, 
steuert verschiedene chemische Prozesse im 
menschlichen Körper.

1 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen39

Zink trägt zu einem normalen 
Fettsäurestoffwechsel bei.

Perückenstrauch plus 
Brennnessel Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel Mineralstoffen und 
Vitamin C

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 31,9g 
Artikel-Nr.: 2299, PZN: 10321389

Zutaten: Nopal Feigenkaktus Pulver, Kapselhülle: 
Hydroxypropylmethylcellulose, Grüner Kaffee Extrakt, 
Zellschutz Komplex (Camu Camu Extrakt mit 20% 
L-Ascorbinsäure1, L-Ascorbinsäure1, Jiaogulanextrakt, 
Cordycepspulver, Shiitakepulver, Kapernextrakt,  Astra-
galoside IV (1%), Gerstenextrakt mit 20-25% ß-Glucan, 
Chlorophyllin, Melonenextrakt (Extramel®), schwarzer 
Pfefferextrakt mit 95% Piperin), Blasentang Pulver, 
Brennnesselextrakt, Zinkcitrat, Perückenstrauch Extrakt, 
Löwenzahn Extrakt, mittelkettige Triglyceride, Trennmit-
tel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Cholin Bitar-
trat, Chromchlorid.

Gutes für den Fettsäurestoffwechsel

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Perückenstrauch  	
Extrakt

50,00 mg

Brennnessel Extrakt 80,00 mg

Vitamin C 32,00 mg 40,00 %

Zink 19,93 mg 199,33 %

Chrom 80,00 μg 200,00 %

Zusammensetzung pro Tagesdosis
(2 Kapseln)

RM (%) *

Bifidobakterium Breve 28,00 mg  

Lactococcus Lactis 8,00 mg  

Lactobacillus 
Acidophilus

2,00 mg  

Lactobacillus 
Rhamnosus

2,00 mg

Bifidobakterium 
Bifidum

2,00 mg

Bifidobakterium 
Longum

1,00 mg

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

PlantaBiotic Kapseln

Nahrungsergänzungsmittel

Inhalt: 60 Kapseln · Füllmenge: 22,7g 
Artikel-Nr.: 4280, PZN: 11102910

Zutaten: Maltodextrin, Reismehl, Kapselhülle: Hydroxypr- 
opylmethylcellulose,Stabilisator: Ascorbylpalmitat, Bifi-
dobakterium breve, Lactococcus Lactis, Trennmittel: 
Tricalciumphosphat, Lactobacillus Acidophilus, Lactobacil-
lus Rhamnosus, Bifidobakterium Bifidum, Bifidobakterium 
Longum.

Die angegebenen Bakterien enthalten 10,3x109 CFU.

Verzehrempfehlung: Täglich 2 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit einnehmen.
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HAUTPFLEGE
Äußere Einflüsse können Haut und Körper aus dem 

Gleichgewicht bringen.
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Verletzungen der Haut, auch wenn sie nur 
oberflächlich sind, können oft schmerzhaft sein. 
Die Haut benötigt dann besondere Pflege und 
Aufmerksamkeit.

Die PlantaVis Lotion – 
mit 4,5 % Zeolith

ProSkin
Haut- und Wundpuder

Zur Unterstützung  der Wundheilung bei 
oberflächlichen Hautverletzungen wie z.B. 
Schürfwunden, Hautirritationen, Dekubitus, 
postoperative Wunden, Verbrennungen, 
Herpesbläschen.

Medizinprodukt Klasse I

Inhalt: 60g
Artikel-Nr.: 1185, PZN: 12482688

Soweit nicht anders verordnet mehrmals am Tag 
je nach Bedarf auf die betroffenen Hautstellen 
auftragen.

Inhaltstoffe: 100% natürlicher 
Zeolith (Clinoptilolith) Die PlantaVis Lotion – beruhigt 

und unterstützt die Haut bei 
der Regeneration.

Füllmenge: 100 ml 
Artikel-Nr.: 8116

Inhaltsstoffe: Aqua, Ethylhexyl Stearate, Zeolithe, Caprylic/
Capric Triglyceride, Cetearyl Alcohol, Alcohol, Aloe Bar-
badensis Leaf Juice Gel, Sodium Benzoate, Potassium 
Sorbate, Glycerin, Panthenol, Butyrospermum Parkii 
(Shea)Butter, Sodium Chloride, Phenoxyethanol, Dehydroactic 
Acid, Benzoic Acid, Sodium Stearoyl Glutamate, Dime-
thicone, Isatis Tinctoria Herb Extrakt, Carbomer, Xanthan 
Gum, Parfume,Allantoin, Menthol, Sodium Hydroxide.

Kosmetik 
Gutes für die Haut

Lagerung und Handhabung: Das Produkt ist 
außerhalb der Reichweite von Kindern aufzu-
bewahren. Das Produkt trocken, lichtgeschützt 
und nicht über 25°C lagern. Den Kontakt mit den 
Augen vermeiden und nach Anbruch innerhalb 
von 9 Monaten aufbrauchen.

Anwendung: Die PlantaVis Lotion dünn auf 
die betroffenen Hautstellen auftragen und sanft 
einmassieren. Zur äußerlichen Anwendung.
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RM (%):
Referenzmengen (für den durchschnittlichen 
Erwachsenen) nach LMIV.

Aufbewahrung:
Das Produkt ist trocken, lichtgeschützt und 
ausserhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufzubewahren. Die Werte der Nährwertanga-
ben unterliegen naturbedingten Schwankungen.

Hinweise:
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehr-
menge darf nicht überschritten werden. Nah-
rungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise verwen-
det werden.

Impressum: 
PlantaVis Switzerland 
Willy Korn AG 
Seedamm-Center
CH- 8808 Pfäffikon SZ
Telefon: +41 31 318 34 31
E-Mail: info@plantavis.ch
Web: www.plantavis.ch

Stand: 
Trotz sorgfältiger Bearbeitung keine Gewähr 
für Satz- und Druckfehler sowie Irrtümer. 
Änderungen vorbehalten. Alle Angaben in die-
sem Produktbuch entsprechen dem Stand bei 
Drucklegung und verlieren bei Auflage einer 
neuen Version ihre Gültigkeit.

MADE IN
GERMANY
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Superfood und Clean Eating sind zwei Ernährungstrends, die für reine 
Lebensmittel stehen, frei von jeglichen Zusatzstoffen und reich an wert-
vollen Zutaten.

In unserem MonoFood Sortiment haben wir die beiden Ernährungstrends 
vereint. Früchte und Hülsenfrüchte, Gemüse und Gräser, Proteine und 
Samen sowie Vitalpilze mit hochwertigen Inhaltsstoffen wurden in ihrer 
reinen Form, als MonoFood, nährstoffschonend zu Pulvern verarbeitet. 
Sie sind einfach zu handhaben und bringen Abwechslung in das Essen 
– als Smoothie, über die Mahlzeit gestreut oder als Getränk zwischen-
durch. So können Sie ganzjährig und saisonunabhängig auf Superfood 
zurückgreifen.

FRÜCHTE UND HÜLSENFRÜCHTE
GRÄSER UND GEMÜSE
PROTEINE UND SAMEN
VITALPILZE

Überzeugen Sie sich selbst unter: 
WWW.PLANTAVIS.CH/MONOFOOD

Testen Sie auch unser PlantaVis MonoFood Sortiment – Monoton war gestern.
SUPERFOODS FÜR DEN GESUNDEN GENUSS
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Unsere Produkte und weitere 
Informationen finden Sie unter:  

www.plantavis.ch

Vertrieb Schweiz


